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ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၂ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ( ၃၁)ရက် 
 



မာတိကာ 
            စာမျက်ှာ 

မာတိကာ            ၁-၃ 
စကားချးီ                                                            ၄ 

ဆွမရာကွက်သစ ်သဘာဝအရင်းအȁမစ်ȁပǹȁမပုံ၊ǹလရှီးမိ                                                     ၅ 
ရာသီခွင်ȁပ  ȁပကဒိန ်                                                                                                  ၆ 

ဥစဓနအဆင့်သတ်မှတ်ȁခငး်                                                                                    ၇ 
အပုိင်း(က)ǹကျးရာွဖံွဖိးǹရးဗျဟာှင့်အစီအစ်                                                            ၈ 
၁။  နိဒါန်း                                                                                                                 ၈ 

     (က) ရည်ရွယ်ချက်                                                                                     ၈ 
၂။  ǹကျးရွာ၏ ပထဝီဝင် အǹနအထားှင့် သဘားအရင်းအȁမစ်များ                                ၈ 

     (က) တည်ǹနရာ၊ ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား                        ၈ 
     (ခ)  သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ                                                                           ၈ 

၃။  ǹကျးရွာ၏ လူမဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးအǹȁခအǹန                                                      ၉ 
     (က) လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ                                                                 ၉ 

     (ခ)  စီးပွားǹရးအȁခအǹနဝင်ǹငွပိုင်ဆိငု်မှင့်  မမတမ                                                 ၉ 
     (ဂ)  ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ                                                            ၉ 
     (ဃ) ကျနး်မာǹရးှင့် အဟာရ                                                                              ၉  
     (င)  ပညာǹရးှင့် ကမး်ကျငမ်များ                                                                        ၉ 
     (စ)  ကျား-မဆုိင်ရာဆက်ွယ်မ                                                                            ၉         

၄။  ကအသးီသီး၏ လက်ရိှဖွံဖိးတိုးတက်မ အǹȁခအǹန                                      ၁၀ 
      (က) ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ ်                                                           ၁၀ 

      (ခ) သီးှံ၊ သား၊ ငါးထုတ်လုပ်ǹရးက                                                              ၁၀ 
      (ဂ) စုိက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ   ၁၀ 
      (ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ                  ၁၀ 
      (င) ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ                                                     ၁၀ 
      (စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရး၊ ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး                    ၁၀ 
      (ဆ) လူငယ်ှင့် ယ်ǹကျးမ          ၁၀ 
      (ဇ)  ǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအား လက်လှမ်းမီမ လမး်တတံား ၊ လပ်စစ်စွမ်းအား ၊    
  သတင်း ှင့်ဆက်သွယ်ǹရး        ၁၁ 
      (စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့် ȁပည်သူလံုǪခံǹရး       ၁၁ 
၅။   ǹကျးရွာဖွံဖိးတုိးတက်မကုိ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာငး်များ   ၁၁ 



       (က) ǹကျးရွာဖံွဖိးတိုးတက်မကုိ အဟန့်အတားများှင့် ǹကျာ်လားရမည့်စိန်ǹခမများ ၁၁ 
       (ခ) အဟန့်အတားှင့် စိနǹ်ခမ        ၁၁ 

 
 

၁ 
၆။   ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင ်ှင့် ဗျဟာ        ၁၂ 

       (က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်         ၁၂ 
       (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ       ၁၂ 
၇။    ဦးစားǹပးစီမံချက်များှင့် အǹကာငအ်ထညǹ်ဖာ်ǹဆာငရွ်က်မည့်အချနိ်ကာလ   ၁၃ 

        (က) ဦးစားǹပး စီမံချက်များ        ၁၃ 
        (ခ) အǹကာငအ်ထည်ǹဖာမ်ည့်အချနိက်ာလ      ၁၃ 

၈။     ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် နည်းလမ်းှင့်    ၁၄ 
         အစီအစ်များ 

         (က) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအဖွဲဝင်များစာရင်း      ၁၄ 
         (ခ)   ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက ်       ၁၅-၂၀ 

 ǹနာင်ဆက်တွဲ   (၁)    စီမံကိန်း   ဇယားများ        ၂၁ 
(၁)ǹကျးရွာ လူမစီးပွားǹရး  အǹȁခအǹန        ၂၁ 
ဇယား(၁)    လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ    ၂၁ 
ဇယား(၂)    လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား    ၂၁-၂၃ 
ဇယား(၃)    လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊ မ အလိုက်အနည်းဆုံးှင့် အများဆုံး လုပ်အားခန်းထား ၂၄ 

ဇယား(၄)    ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ      ၂၄ 
ဇယား(၅) ဓာတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ     ၂၅ 

ဇယား(၆)    ဥစာဓနအǹȁခအǹန        ၂၅ 
ဇယား(၇)    ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲ တစ်ǹန့လင် အနည်းဆံုးှစ်ှပ်စာ စားိုင်သည့်  
  အိမ်ǹထာင်စုများ        ၂၆ 
ဇယား(၈)    ကူညီǹစာင့်ǹလာက်မ အထူးလုိအပ်ǹသာအုပ်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မ    
  အǹȁခအǹန         ၂၆ 
ဇယား(၉)    ǹကျးရွာထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မအǹȁခအǹန     ၂၇ 
ဇယား(၁၀)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ     ၂၈ 
(၂)ǹကျးရွာ၏ လက်ရိှဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန        ၂၈ 
ဇယား(၁၁) ǹကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပ အဖွဲအစည်းများ     ၂၉ 
ဇယား(၁၂) ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ   ၃၀ 



ဇယား(၁၃) ǹကျးရွာ၏ စိုက်မျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ၊ ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည် ့အိမ်ǹထာင်စု  ၃၁ 
ဇယား(၁၄) ǹကျးရွာ၏ ǹရရင်းȁမစ်ှင့် ǹရသွင်းဧရိယာ     ၃၁ 

ဇယား(၁၅) အဓိကသီးံှများှင့် အထွက်န်း      ၃၂ 
ဇယား(၁၆) ǹကျးရွာ၏ စုိက်ပျိးǹရးသုံးကိရိယာများ ပိုင်ဆုိင်မ    ၃၂ 

ဇယား(၁၇) သီးံှထုတ်လုပမ် တိုးǹစရန်အတွက် အခွင့်လမ်းများ    ၃၂ 
ဇယား(၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ    ၃၃ 

ဇယား(၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပင်န်း ǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန    ၃၄ 
ဇယား(၂၀) ǹမွးȁမǹရးကထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက ်အခွင့်လမ်း  ၃၅ 

၂ 

ဇယား(၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့်   ၃၆ 
  စိန်ǹခမများ 

ဇယား(၂၂) စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းလုပ်ငန်းများ   ၃၇ 
ဇယား(၂၃) စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်   

  အခွင့်လမး်၊ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ      ၃၈ 
ဇယား(၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမ ȁဖစ်ǹပလာပံု၊ ပုံစံှင့် အချန်ိကာလ   ၃၉ 

ဇယား(၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏ အဓိက အǹကာငး်ရင်း    ၃၉ 
ဇယား(၂၆) ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှ ȁပန်ပိုǹငွ      ၄၀ 
ဇယား(၂၇) ကုန်စည်င့်ှ ဝန်ǹဆာင်မ၊ ǹစျးကွက်လက်လမ်ှးမမီ အǹȁခအǹန   ၄၀ 
ဇယား(၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့်       ၄၁ 
ဇယား(၂၉) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအǹလ ့   

  အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ        ၄၁ 
ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊အထက်တန်း ှင့် တကသိုလ်အဆင့်  

  စာတတ်ǹȁမာက်မန်း        ၄၂ 
ဇယား(၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း        ၄၂ 
ဇယား(၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင် အǹȁခအǹနှင့် ဝနǹ်ဆာင်မများ    ၄၂ 
ဇယား(၃၃) ပညားǹရး အခက်အခဲှင့် ȁပဿနာများ      ၄၃ 
ဇယား(၃၄) အȁဖစ်များǹသာ ǹရာဂါများ        ၄၃ 
ဇယား(၃၅) လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လ အတွင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးံှမ    ၄၄ 
ဇယား(၃၆) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပ့ံှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ     ၄၄ 
ဇယား(၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရှိိုင်မ        ၄၅ 
ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား        ၄၅ 
ဇယား(၃၉) ကျား-မǹရးရာကိစရပ်ဆိုင်ရာ       ၄၆ 



ဇယား(၄၀) ǹကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹန      ၄၆ 
ဇယား(၄၁) ǹကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမအǹȁခအǹန      ၄၇ 

ဇယား(၄၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး      ၄၇ 
ဇယား(၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ       ၄၇ 

ဇယား(၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမအǹȁခအǹန        ၄၈ 
ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့်လူငယ်ဖံွဖိးǹရးအǹȁခအǹန     ၄၈ 

ဇယား(၄၆) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန     ၄၈ 
ဇယား(၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ဝန်ǹဆာင်မအǹထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမ  ၄၉ 
ဇယား(၄၈) မခင်းȁဖစ်ပာွးမအǹȁခအǹန       ၄၉ 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



၃ 
စကားချးီ 

 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်သည်  ၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု၊  ဘာǹရးှစ်မ ှ၂၀၂၅-၂၀၂၆ခု၊ဘ ာǹရးှစ် 

အထိ (၅)ှစ်ကာ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည်ဟ ုသိရှိရပါသည်။   

စီမကိံနး်ȁဖစ်ǹȁမာက်ǹရးအတွက်  

လုိအပ်ǹသာနည်းပညာပ့ံပိုးǹပးǹသာ  သမဝါယမှင့်ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရးဝန်ကီးဌာန၊  ǹကျးလက်ǹဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနအား အထူးǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည။် အုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှး၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ǹရး 

မှး၊  ဆယ်အိမ်မှးှင့်သက်ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား  အǹရးကီးǹသာအချက်အလက်ှင် ့    နည်းပညာများ 

တက်တက်ကကပ့ံပိုးကူညǹီပးǹသာǹကာင့်  အထူးǹကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

 က်ုပ်တုိသည် ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများအǹကာင်အထည်ǹဖာရ်ာတွင်ကိန်းဂဏနး်များ၊နည်းပညာများ၊  

လုပ်ထံုးလပ်ုနည်းများှင့်   ကမ်းကျင်မအားနည်းȁခင်းǹကာင့် စီမံကိန်းǹရးဆွဲရာတွင ်    နည်းစနစ်မကျȁခင်း 

အခက်အခဲများစွာ ǧကǹံတွǹနရပါသည။်       ဤစီမံချက်ǹရးဆွဲȁခင်းǹကာင့်   နည်းပညာှင့်သတင်းအချက် 

အလက်များ အǹရးပါǹနǹကာင်း သိရိှရပါသည်။       အုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးံုးမှာလည်း အချက်အလက်များ 

ǹကာက်ယူရရှိပီး ထပ်မံလိုအပǹ်သာ ကိန်းဂဏန်းနည်းပညာပံ့ပိုးမတိုကုိ မိနယ်အတွင်းရှိ သက်ဆိုင်ရာဌာန 

များထံ ရယူရန်လုိအပ်ǹကာင်း ǹကာင်းစွာသိရှိရပါသည်။ 

 ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းစီမခံျက်ǹရးဆွဲရာတွင်ဦးစားǹပးǹရွးချယ်မှင့်လပု်ငန်းမူǹဘာင်တွင်ȁပȁပင်ǹȁပာင်း 

လဲပီး    ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းများǹဆာင်ရွက်ရန်အတွက်  ǹကျးရွာအုပ်ချပ်ǹရးမှး  ǹကျးလကǹ်ဒသဖံွဖိးတုိး 

တက်ǹရးဦးစီးဌာနတုိမှ ဆက်လက်ကူညီပ့ံပိုးုိင်မည်ဟုǹမျာလ်င့်မိပါသည်။ ǹနာင်လာမည့်ှစ်တွင ်ဖွံဖိးǹရး 

ဆိုင်ရာအားထုတ်မ အǹȁခအǹနများကို   ဆန်းစစ်သုံးသပ်အကဲခတ်ရန်အတွက် ပံ့ပုိးကူညီရရိှမညဟု်ယံုကည် 

ပါသည်။ 

  

 
 

 
 

 
 



 
 
 



 
 
 

 



ဥစာဓနအဆင့် သတ်မှတ်ȁခငး်  
 

ǹလရှီးမိနယ်၊ ဆွမရာကွက်သစ် 

အǹကာင်းအရာ 
အဆင်ǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာငစု် 

အလယ်လတ်ရိှǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

ဆငး်ရဲǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စ ု

အလွန်ဆင်းရဲǹသာ 
အိမ်ǹထာငစု် 

ǹȁမယာပိုင်ဆုိင်မ ၁၀ ဧက ၄ ဧက ၁ ဧက မပိုင ်

အိမ်အǹȁခအǹန တိုက် 
သစ်သားခင်း၊ 
သစ်သားကာ၊ 

သပ်ွမုိး 

သစ်သားခင်း၊ 
ဝါးထရံကာ၊ 
သပ်ွမုိး 

ကမ်းခင်း၊ 
ဝါးထရံကာ၊ 
သက်ကယ်မိုး 

ကုန်ထုတ်လုပမ် 
ှင့်ဆုိင်ǹသာ 
ပိုင်ဆုိင်မ 

- - - - 

အဓကိစီးပာွးǹရး 
လုပ်ငန်း 

ကား ဆနစ်က်၊သစ်စက် ကျပန်းအလုပ် ကျပန်းအလုပ် 

လုပ်ငန်းသုံးကိရိ 
ယာပိုင်ဆိုင်မ 

ခိုင်းကဲ ခိုင်းကဲ ခိုင်းကဲ မပိုင ်

အိမ်ǹထာင်စု ၅၀ ၁၅၀ ၅၀ ၄၂ 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 

 
 



အပုိငး်(က) 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးမဟာဗျဟာှင့်လုပင်န်းအစီအစ ်

၁။ နိဒါနး် 
(က)  ရည်ရွယ်ချက် 

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအစီအစ်သည ်အစိုးရဌာနများ၊   ȁပည်တွင်းȁပည်ပအဖွဲအစည်းများ ၊    ိုင်ငံǹတာ ်
အတွင်း ǹဆာင်ရွက်ခဲ့ပီးǹသာ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းအǹတွအǧကမံျားကို ǹလ့လာသုံးသပ်ပီး ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရး 

စီမကံိန်းǹရးဆွဲအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အစီအစ်ȁဖစ်ǹကာင်း သိရှိရပါသည်။ 
 က်ုပ်တုိဖွံဖိးǹရးအစီအစ်ǹရးဆွဲရာတွင် ယခင်ကအǹတွအǧကံမရှိခဲ့ǹသာ်လည်းတာဝန်ရှိပူးǹပါင်း 
ပီး တက်ကစွာပါဝင်ǹရးဆွခ့ဲဲပါသည်။        ဤဖွံဖိးǹရးအစီစ်ǹရးဆဲွရာတွင ် ကိန်းဂဏန်းသတင်းအချက် 

အလက်များȁပစုရာတင်ွ အုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးှင့်ဌာနဆိုင်ရာများထံမှလိုအပ်ǹသာစာရင်းဇယားများရယူပီး 
စီမကံိန်းအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ိုင်ရန်ှင် ့နည်းပညာများရရိှရန်လုိအပ်ǹကာင်း သတိȁပမိပါသည်။ 

 ဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရက်ွရာတွင် (၅)ှစ်တာကာလအတွင်း    အကျိးရရှိǹအာင်ǹဆာင်ရွက်လုိ 
သည့် ရည်မှန်းချက်များရရှိလာǹအာင ်   လက်ရှလူိမစီးပွားǹရးှင့်ဖံွဖိးǹရးအǹȁခအǹနများ    

ǧကံǹတွǹနǹရ 
ǹသာ ȁပဿနာများ ထိȁုပဿနာများȁဖစရ်သည့် အရငး်ခံအချက်များ ဖံွဖိးǹရးကို အǹှာင့်အယှက်     

အဟန့် 
အတားȁဖစ်ǹစသည် ့အချက်များမȁဖစ်ǹအာင် ကိတင်ǹဆာင်ရွက်ရန ်အǹရးကီးပုံကုိသတိȁပမိပါသည်။  
 ဤစီမံချက်ǹရးဆွဲȁခင်းအားȁဖစ်   ဖွံဖိးǹရးမိတ်ဖက်ȁဖစ်ǹသာ အစိုးရဌာနများ ၊   အစိးုရမဟုတ်ǹသာ 
အဖဲွအစည်း၊  အရပ်ဖက်လမူǹရးအဖဲွအစည်းများ၊ ပုဂလိကက၊ စာǹပညာရငှမ်ျား  အာုံစိုက်မကိုရှိǹစပီး 
ဖွံဖိးǹရးှင့်ပတ်သက်သည့်လုပ်ငန်းမှန်သမတိုကို ဤစီမံချက်မှတ်တမ်းများအသုံးဝင်မကုိ သိရှိǹစရန်  ရည ်

ရွယ်ပါသည်။ 
၂။ ǹကျးရွာ၏ပထဝအီǹနအထားှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

 (က) တည်ǹနရာ၊ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား  
 ဆွမရာမိသည် အိိယနယ်စပ်ကားတွင်  ǹနထုိင်လျက်ရှိပီး     ဆွမရာ-ǹလရှီးကား 
(၄၁)မုိင်အကွာ 
ကုန်းလမး်ȁဖင့်သာ လွယ်ကူစွာသွားလာရပါသည်။         ကု်ပ်တုိသည် လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရးှင့် ǹရွǹȁပာင်း 
ǹတာင်ယာများကို အဓိကလုပ်ကိုင်ကသည။် စိုက်ပျိးǹရးမှာလည်း ရာသီအလိုက် ǹȁပာင်း၊ အာလူး၊   ǹကာ်ဖီ၊ 
မုန်ညင်း၊  ǹရဖု၊ံ  ǹကျာက်ဖံု၊  ဖံုကား၊ မက်မန်း၊  မက်မန်ွ၊ သစ်ǹတာ်၊   လိǹမာ်၊  ǹထာက်ပတ်၊   သရက်၊ 
မာလကာ၊ ǹမျာက်ငို စသည်တုိကုိ အဓိကစုိက်ပျိးကသည်။  
 (ခ)  သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 
 လယ်ယာǹȁမအသင့်အတင့်ရှိကǹသာ  ǹတာင်သူများမှာ  မိုးǹရကုိသာအဓိကအားထားပီး   
လယ်ǹȁမ 



ဧက(၄၆၈.၄၉)ǹကျာ်ခန့်ကို ထွန်တွန်းȁဖင့်သာ လုပ်ကုိင်လျက်ရိှသည်။     ǹȁမဆီအသင့်အတင့်ရှိǹသာ မိုးǹခါင ်
သည့်ကာလတွင်  စုိက်ပျိးǹရးမǹနာက်ကျȁခငး်ǹကာင့် စပါးထွက်န်းနည်းပီး  အခက်အခဲများစွာ ǹတွရိှရပါ 

သည်။ 
 

 
 

 
၈ 

၃။ ǹကျးရွာ၏ဖံွဖိးǹရးအǹȁခအǹန 

 (က) လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
 အိမ်ǹထာင်စုǹပါငး်(၂၉၂)ှင် ့က(၇၉၇) မ(၈၁၄)ဦးȁဖင့်  လူဦးǹရးǹပါငး်(၁၆၁၁)ဦး ǹနထုိင်ကသည်။ 

တန်ကွန်မျိးွယ်စုများ အများဆုံးǹနထိုင်ကပီးအလုပ်လုပ်ကုိင်ǹသာအရွယ ်လူဦးǹရǹပါငး်(၇၀%)ခန့်သာရိှ 
သည်။ 

 (ခ) စီးပာွးǹရးအǹȁခအǹန ဝင်ǹငွပုိင်ဆုိငမ်င့်ှမမတမ 
 အဓိကဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းသည် စုိက်ပျိးǹရးှင့်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းȁဖစ်ပးီǹတာထွက်ပစည်းများလည်း  

အိိယိုင်ငံှင့်ȁမန်မာȁပည်ဘက်သို ပိုǹဆာင်၍ အǹရာင်းအဝယ်ȁဖစ်ǹသာ်လည်းǹကာင်း ၊ 
အိယိထွက်ပစညး် 
ှင် ့ȁမန်မာȁပည်ဘက်ပစည်းများလဲလှယ်ကာ စီးပွားǹရးအǹရာင်းအဝယ်လပ်ုလျက်ရှိပါသည်။   ဆင်းရဲချမ်း 
သာသတ်မှတ်မတွင်   အိမ်ǹထာင်စုအားလံုး၏(၆၀%)သည ်   ဆင်းရဲှင့် အလွန်ဆင်းရဲအိမ်ǹထာင်စု အဆင့် 
အȁဖစ်ခံယူကပီး (၈%)သည ်ချမ်းသာသည့်အဆင့်၊ (၃၂%)သည်  အလယ်အလတ်အဆင့်ရိှသည်ဟု   .သတ ်

မတ်ှကသည်။     လယ်ယာǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ မိုးǹသာက်လယ်ǹȁမသာ စိုက်ပျိးိုင်ǹသာǹကာင့် စီးပွားǹရးအသင် ့
အတင့်ရှိသည်ဟ ုǹȁပာိုင်ပီး ဆင်းရဲǹသာအဆင့်သည် ǹȁမယာအနည်းငယ်ပိုင်ǹသာလယ်သမားများ၊   လက် 

လုပ်လက်စားများှင့် ǹȁမယာမဲ့များပါဝင်သည်။ 
(ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့်ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ 
 ရာသီအလုိက်  ǹȁမȁပန့်ǹဒသတွင်စပါးစိုက်ပျိးုိင်ȁခင်းမရှိဘဲ  ကု်ပ်တုိǹတာင်ǹပǹဒသမှာ   တစ်ှစ် 
တွင်တစ်ကိမ်သာ စိုက်ပျိးုိင်ȁခငး်ǹကာင့်  သဘာဝǹဘးအရာယ်ကျǹရာက်လာပါက    မုိးတွငး်ကာလတင်ွ 
 စားနပ်ရိကငတ်ȁပတ်မများǧကရံတတ်သည်။      ǹȁမယာမဲ့လုပ်ကိုင်ǹနကသူများ၊ တစ်ပါးသူထံǹချးငှားပီးမ ှ
 နပ်မှန်စားသုံးိုင်ǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။  
(ဃ) ကျနး်မာǹရးငှ့်အာဟာရ 
 ကျန်းမာǹရးှင့်ပတ်သက်၍ ကǹလးသူငယ်များ အာဟာရချိတဲ့မမရှိဘဲ  ကျန်းမာǹရးǹကာင်းမွန်က 
သည်။       ရာသီဥတုအǹအးဒဏ်ǹကာင့် အသက်ကီးပိုင်းများ ǹလȁဖတ်ȁခင်းǹရာဂါမကာခဏȁဖစ်ǹပတတ ်
သည်။     တိုက်နယ်ǹဆးုံရှသိည့်အတွက် အǹရးǹပကျန်းမာǹရးǹစာင့်ǹရှာက်မ လွယ်ကူစွာ ǹကာင်းမွန်ပီး  



ǹရာဂါȁဖစ်ပွားမန်းနည်းပါးǹကာင်း ǹတွရိှရသည်။ 
 (င) ပညာǹရးှင့်ကမ်းကျင်မ 

ယခင်ှစ်တွင် ǹလရှီးမိသို ညအိပ်ခရီးစ်ရိကာအȁပည့်အစုံ အထုတ်အပိုးသယ်ပးီ(၂)ညǹȁခလျင်ȁဖင့် 
စားǹပးပွဲǹȁဖဆိုရန ် ခက်ခဲစွာȁဖင့် ုန်းကန်ကိးစားခဲ့ရသည်။        ၂၀၁၂ခုှစ်မှစ၍ စာစစ်ဌာနရရိှပီးǹနာက် 

ပညာǹရးှင့်ပတ်သက်၍ အဆင်ǹȁပမများစွာ ရရိှလာခဲ့သည်ကုိ ǹတွရိှရသည်။        အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
ကမ်းကျင်မမှာ  ယက်ကန်းပညာတတ်ǹȁမာက်သူရှိǹသာ်လည်း   ကုိယ်ပိငု်ယက်ကနး်စ်ǹထာင်ိုင်ရန် ခက်ခ ဲ

သည့်အတွက် လငူယ်လူရွယ်များ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ ǹနာက်ကျǹနǹကာင်း သိရှိရသည်။ 
 (စ) ကျား၊ မ ဆိုင်ရာဆက်ွယ်မ 
 ကျား၊ မ ǹရးရာကိစှင့်ပတ်သက်၍  အမျိးသမီးအဖဲွ၊  လူငယ်အဖွဲများ ဖွဲစည်းထားမǹကာင် ့  လူမ 

ဆက်ဆံǹရးအဆင်ǹȁပပီးǹနထုိင်မ စနစ်တကျရှိသည်။  အဖဲွအစညး်တုိငး်တွင် အမျိးသမးီများပါဝင်ǹန 
ǹသာ်လည်း အုပ်ချပ်မǹနရာတွင ်အမျိးသမီးများအားနည်းǹနǹကာငး် သတိထားမိလာသည်။ 

 
၉ 

၄။ ကအသးီသးီ၏ လက်ရိှဖွံဖိးတိုးတက်မအǹȁခအǹန 
 (က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ် 

 ဘာသာǹရးဆုိင်ရာအဖဲွအစညး်များ၊ ကျနး်မာǹရး၊ ပညာǹရး၊  အမျိးသမီး၊ လူငယ်အဖွဲအစညး်များ၊ 
လူမǹရးအဖဲွအစညး်များစွာရိှကပီး ကအလိုက်လုပ်ǹဆာင်ǹနမǹကာင် ့  တစ်ဖွဲှင်တ့စ်ဖွဲ 
ချတိ်ဆက်မမှာ 
အယူအဆမှားယွင်းမǹကာင့်    စီမံအုပ်ချပ်မမှာ  စည်းလုံးမအားနည်းလာȁခင်းလုပ်ငန်းစီမံရာတွင ် ǹငွǹကး 
အခက်အခဲရှိȁခင်းများ ǹတွရှိရသည်။   

 (ခ) သီးှံ၊ သား၊ ငါးထုတ်လုပ်ǹရးက 
 ǹတာင်သမူျားသည် စပါးကိုအဓိကထားစုိက်ပျိးကသည်။    ǹမွးȁမǹရးကမှာလညး် ကက်၊ ဝက်၊ 

ကဲ စသည်များကုိလည်း တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ǹမွးȁမကသည်။ ဆင်းရဲǹသာမိသားစုမာှ ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းတိုးချဲ 
ǹဆာင်ရွက်ချင်ǹသာ်လည်း ǹငွǹကးခက်ခဲမǹကာင် ့ǹအာင်ȁမင်မအားနည်းလာȁခင်း ǧကံǹတွǹနရပါသည်။ 
 (ဂ) စုိက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းများ 
 ုိးရာအထည်များ၊   အိမ်တင်ွး(အǹသးစား)ယက်ကန်းစ်ȁဖင့် အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းရှာပီး ဝင်ǹင ွ
အနည်းငယ်ရရှိǹကာင်း ǹတွရိှရသည်။  အȁခားရǹငွလုပ်ငန်းများမှာ ǹန့စားအလုပ်များȁဖင့်သာ   အဓိကလုပ် 
ǹဆာင်ǹနǹသာ်လည်း  လုပ်ငန်းပုံမှန်လည်ပတ်မမရှိǹသာǹကာင့်    အလုပ်အကိင်ုှင့်   
ဝင်ǹငွမတမမရှိȁခင်း၊ အလုပ်လပုုိ်င်သ ူလူဦးǹရးများǹသာ်လည်း ǹငွǹကးခက်ခဲမများကǹတွǹနရပါသည်။  
 (ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ 
 ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရးှင့်ပတ်သက်၍ အȁမင်မǹတာ်သည့်ǹနရာများတွင ် အမက်များစွန့်ပစ်ȁခင်း၊ 
ပုလင်းခွံ၊ ဘူးခံွများအǹထားအသုိမမှန်ȁခင်း၊ စနစ်တကျစွန့်ပစ်မမရှိȁခင်းǹကာင့်  ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းလာ 



ȁခင်းစသည်များ ǹတွရိှရသည်။ ထိုǹကာင် ့သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အသိပညာǹပးǹဟာ  
ǹȁပာပဲွများȁပလုပ်သင့် 

ရန ်သံုးသပမိ်ပါသည်။ 
 (င) ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 

 ȁပည်သမူျားသည် ǹငွǹချးယူȁခင်းှင့်ပတ်သက်၍  ဘဏ်ှင့်ȁပင်ပǹချးǹငွမရှိသည့်အတွက်   မျိးယ်ွစု 
ရန်ပုံǹငွတည်ǹထာင်ထားǹသာအဖွဲအစည်းများထံမ ှအရစ်ကျǹချးယူ၍ ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့် စားနပ်ရိ 

ကာအတွက် ǹချးယူကပီး ǹချးǹငွလိုချက်များȁပားǹကာင်း ǹတွရှရိသည်။  ဆင်းရဲှင့်အလွန်ဆင်းရဲမိသားစု 
များသည် အǹကးမဆပ်ိုင်ဘအခက်အခမဲျားǧကံǹတွǹနရပါသည်။  
 (စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

 ပညာǹရးှင့်ပတ်သက၍် အထက်တန်းǹကျာင်းှင့် မူလတနး်ǹကျာငး်ခွဲ(၁)ခုရှိပီး  ဆရာ/မ အင်အား 
နည်းǹနǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။      ကျန်းမာǹရးှင့်ပတ်သက်၍ လူဦးǹရးများȁပားလာသည်ှင့်အမ 

ǹရလုံǹလာက်မမရှသိည့်အတွက် ȁပည်သမူျားအခက်ခဲȁပဿနာများ ǧကံǹတွǹနရပါသည်။     
ယင်လံုအိမ်သာ 

များ သုံးစွဲǹနမǹကာင် ့ယင်ǹကာင့်ȁဖစ်ပွားမနည်းပါးǹကာင်း ǹတွရိှရသည်။  
 (ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ 

 လူငယ်များသည ်အရွယ်လိုက် လိုက်စားလုိက်ပီးǹနာက ်  ပွင့်လင်းရာသတွီင် ǹပျာ်ပွဲစားများသွားက 
ပီး လူမǹရးလုပ်ငန်းများတွင်လညး် တက်တက်ကကပါဝင်မရှိသည်။      ယ်ǹကျးမှင့်ပတ်သက်၍ ှစ်စ် 
အလုိက် ုိးရာဝတ်စားဆင်ယင်မပိင်ပဲွ၊ အားကစားပိင်ပဲွ၊ သီးချင်းပိင်ပွဲ၊ ိးုရာအကပိင်ပွဲစသည့်    အရယ်ွ 
လိုက်ပိင်ပွဲ ȁပလပ်ုကသည်။      

၁၀ 

 (ဇ) အǹȁခခအံǹဆာက်အဦများအား လက်လှမး်မမီလမ်းတတံား၊လပစ်စ်စွမး်အားသတငး်ှင့် 
 ဆက်သွယ်ǹရး 

 မိတွင်းလမ်းချဲȁခင်း ၊  ကတရာခင်းȁခင်းလုပ်ငန်းများမှာလည်း တိုးချဲရန်လုိအပ်ǹနǹကာင်းှင့် ဌာန 
ǹပါင်းစုံအǹဆာက်အဉီများချမှǹစလိုȁခင်း၊(၂၄)နာရ ီမီးလင်းǹရးမရှိသည့်အတွက် ȁပည်သူများအခက်အခဲများ 
စွာ ǧကံǹနရပါသည်။   
 (စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့်ȁပည်သူလုǪံခံǹရး 
 ရာဇဝတမ်ခငး်ȁဖစ်ပာွးမနညး်ပါးပါသည။် မူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစွဲသ ူအနညး်ငယ်ရှိပါသည်။လူငယ်များ 
မူးယစ်ǹဆးဝါးသုံးစဲွမǹကာင် ့ မိသားစုစားဝတ်ǹနǹရးခက်ခဲȁခင်း၊  လံုǪခံǹရးအားနည်းမǹကာင့်   အဖုိးတန် 
ပစည်းမဟုတ်ǹသာ်လည်း အနညး်ငယ်ပစည်းများမကာခဏǹပျာက်ဆုံးလျက်ရှိပါသည်။    ထုိǹကာင့် လံုǪခ ံ
ǹရးမရိှသည့်အတွက် ǹနာင်တစ်ချနိ်တွင ်ဒီထက်မက များစွာပျက်စီးုိင်မည့်အလားအလာရှိမည်ဟု    ယူဆမိ 
ပါသည်။ 
၅။ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာအǹȁခအǹနǹကာင်းများ 



 (က) ǹကျးရွာဖွံဖိးမကုိ အဟန့်အတားများှင့်ǹကျာ်လားရမည့်စိန်ǹခမများ 
 လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးပိုမိုǹကာင်းမွန်လာပီး  အိယိ-ȁမနမ်ာဆက်သွယ်သာွးလာမ အဆင်ǹȁပǹစပါ 

သည်။ သိုǹသာ ်မိုးတွင်းကာလတွင် မိုးများǹသာǹကာင့် လမ်းပိȁခငး်မကာခဏȁဖစ်ပွားလျက်ရိှသည်။ လူǹန 
မအဆင့်အတန်းȁမင့်မားȁခင်းစသည့် အǹထာက်အပံ့များရရှိǹစပါသည်။ အǹရးǹပǹဆးဝါးကုသလိုမအတွက် 

အိိယ(သိုမဟုတ်) ǹလရှီးမိသို သွားǹရာက်ကုသǹနပါသည်။     တိုက်နယ်ǹဆးံုရှိǹသာ်လည်းǹဆးဝါးများ 
လုံǹလာက်မမရှိȁခင်း၊ ဝန်ထမ်းအင်အားနည်းȁခင်းǹကာင့်အǹရးǹပလူနာများခက်ခဲǧကံǹတွǹနǹသာǹကာင့်  

ဝန်ထမ်းအင်အားထပ်မံတိုးǹစလိုပါသည်။  
 သဘာဝအရင်းအȁမစ်များသည ် လယ်ǹȁမများသည်      ǹȁမသဇာǹကာင်းမ   အားနည်းǹသာǹကာင် ့
ǹတာင်သူများအတွက် အချနိ်ကုန်လူပင်ပန်းမများ ကီးမားစွာǧကǹံတွǹနရပါသည်။   ထိုǹကာင့် စုိက်ပျိးǹရး 

နည်းပညာǹပးမများ လုိအပ်ǹနǹကာင်း သံုးသပမိ်ပါသည်။   မိုးရွာသွန်းမမှာ စပါးှင့်ǹဆာင်းသီးှံများ စုိက် 
ပျိးရန် အǹထာက်အပ့ံȁဖစ်ǹစသည်။   ကဲ၊ ွား၊ ကက် စသည့်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစ 

ǹသာ်လည်း ǹမွးȁမǹရးှင့်ကုသǹရးဦးစီးဌာနမှ  လုိအပ်ǹသာနည်းပညာပ့ံပိးုမများ တိုးȁမင့်ǹဆာင်ရွက်ǹစလို 
ပါသည်။  

 (ခ) အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမ 
 လယ်ယာǹȁမများမာှ  ǹȁမဆီသဇာအားနည်းပီး   မိုးǹရကိုသာအဓိကထားစိုက်ပျိးရǹသာǹကာင့်  မိုး 

ǹခါင်မှင့်ǧကံǹတွလာပါက စပါးထွက်န်းနည်းပီး ȁပည်သူများစားဝတ်ǹနǹရး ခက်ခမဲများǹတွရိှရပါသည်။ 
 ǹလှကားထစ်လယ်များသာ  စိုက်ပျိးိုင်မǹကာင့်   လယ်ယာǹȁမကွက်ကျယ်ȁပန့်ǹအာင်    ǹȁမတူးစက်သုံး၍ 
ထပ်မံတိုးချဲǹဆာင်ရွက်ရန် နည်းပညာများလိုအပ်ǹနǹကာင်း ǹတွရိှရသည်။     ထိုနည်းပညာရရှိပါက လယ် 
သမားများအတွက် စပါးအထွက်န်း ပိုမိုǹအာင်ȁမင်လာမည်ဟု သုံးသပ်မိပါသည်။ 
 

 
 

 
၁၁ 

 
 စုိက်ပျိးǹရးမှာလည်း သဘာဝǹȁမသဇာȁဖင့်သာ စိုက်ပျိးǹနǹသာǹကာင် ့  နည်းပညာလုိအပ်ပီး 
စုိက် 
ခင်းများတွင ်ကျǹရာက်တတ်ǹသာ  ပိုးများကျǹရာက်လာပါက ဖျက်ပိုးှိမ်ှင်းǹရးကို ထိǹရာက်စွာအǹကာင ်
အထည်ǹဖာ်ǹပးǹသာ အစီအမံမရှသိည့်အတွက်သးီှံထွက်န်းအားနည်းလာသည်ကုိ ǹတွရိှရပါသည။် 
ထုတ် 
ကုန်လုပင်န်းမရိှသည့်အတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ဝင်ǹငွပိုမှန်လည်ပတ်မအားနည်းǹနသည်။ 



အိမ်တငွး်မကုန်ထတု်လုပင်န်းအတွက်   ကုန်ကမး်တတ်သပိညာအထအိǹတွတုိ  
အားနည်းǹနသည်ကိုလည်း 

ǹတွရှရိပါသည်။  
၆။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်ှင့်ဗျဟာ 

 (က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင ်
 ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာနှင့်တိုင်ပင်ညိင်းပီးလာမည့်(၅)စ်ှတာကာလအတွက်  

 ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများကုိ ǹအာက်ပါအတိုင်း သတ်မှတ်ထားပါသည်။  
 (၁) ကု်ပ်တိုသည် စုိကပ်ျိးǹရး၊   ǹမွးȁမǹရးနည်းပညာများကုိ     ǹခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ǹအာင ်
 ǹတာင်သူလယ်သမားတို၏ ဇဲွ ၊ လံုလ ၊ ဝီရိယတိုȁဖင့်    ထုတ်ကုန်များတိုးတက်ǹအာင်ȁမင်လာǹအာင ်

  ကိးစားǹဆာင်ရွက်ပါမည်။ 
 (၂) ကု်ပ်တိုလူထုသည် ပညာǹရး၊ ဘာသာǹရး ၊ လူမǹရးစသည့် အဖွဲအစည်းများ၏ ဖွံဖိးǹရး 

 လုပ်ငန်းများအတွက် စွမ်းǹဆာင်ရည်တိုးပွားလာǹစရန် လက်တဲွǹဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 
 (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းပညာ 

 က်ုပ်တုိသည် အထက်တွင်ǹဖာ်ȁပထားǹသာǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးပန်းတိုင်များကို  ǹရာက်ရှိရန် 
ǹအာက ်

 ပါအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မများကုိ ǹဆာင်ရွက်သွားကမည်- 
 (၁) စိုက်ပျိးǹရးှင့်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများကုိ အရင်းအှီးǹင ွ
နည်းပညာများအသုံးချိုင်စွမ်းရှိလာǹအာင်  အစိုးရဘဏ(်သိုမဟုတ်)အȁခားအဖွဲအစည်းများှင့်   ချတိ်ဆက် 
ǹပးရမည်။ အရင်းှီးǹငွရရှိလာပါက စုိက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများခွဲǹဝချမှတ်ပီး  အǹကာငအ်ထည် 
ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



၁၂ 
 

၇။ ဦးစားǹပးစီမံချက်များှင့်အǹကာငအ်ထညǹ်ဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အချနိ်ကာလ 
 (က) ဦးစားǹပးစီမံချက် 

စ
် 

စီမခံျက် လုပ်ငန်းအမည် 
အ 
ဖွဲ 
(၁) 

အ 
ဖဲွ 
(၂) 

အ 
ဖွဲ 
(၃) 

အ 
ဖွဲ 
(၄) 

အ 
ဖဲွ 
(၅) 

အ 
ဖွဲ 
(၆) 

အ 
ဖွဲ 

(၇) 

စုစု 
ǹပါငး် 
ရ 

မှတ် 

အ 
ဆင့်

 
 

၁။ ရွာတွင်းလမး်ǹဖာက်လုပȁ်ခင်း ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၇၀ ၁ 

၂။ ရွာတွင်း ကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း ၇ ၅ ၁၀ ၅ ၈ ၇ ၁၀ ၅၂ ၂ 

၃။ ǹရǹပးǹရး ၆ ၅ ၇ ၁၀ ၉ ၅ ၈ ၅၀ ၃ 

၄။ မီးလငး်ǹရး ၅ ၉ ၂ ၈ ၅ ၁၀ ၆ ၄၅ ၄ 

၅။ ကုန်ထုတ်လမး် ၃ ၅ ၈ ၁၀ ၈ ၆ ၄ ၄၄ ၅ 

 
(ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချနိက်ာလ 

စ
် 

စီမံချက်လုပ်ငန်းအမည် 
ဦးစား 
ǹပး 

အဆင် ့
၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁။ ရွာတွင်းလမ်းǹဖာက်လုပ်ȁခင်း ၁      

၂။ ရွာတွင်း ကွန်ကရစ်ခငး်ȁခငး် ၂       

၃။ ǹရǹပးǹရး ၃       

၄။ မီးလင်းǹရး ၄      

၅။ ကုန်ထုတ်လမး် ၅      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

၁၃ 
၈။ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမး်င့်ှအစီအ်များ 

 (က) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအဖွဲဝင်များစာရင်း 

စ် အမည် အဘအမည် မတှပ်ုံတင်အမှတ ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁။ ဦးခရမ် ဦးယားǹပါ 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၄၄၉၁ 

၄၄ ဥကဌ  

၂။ ဦးသဂုတǹ်ဆာင်း ဦးǹသွးǹပါ 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၃၁၇၇ 

၃၉ ဘာထန်ိး  

၃။ ဦးဆွမ်းမǹရ ဦးငတ် 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၂၅၆၁ 

၃၉ အဖွဲဝင် ၀၉-၄၂၄၀၈၈၂၈၄ 

၄။ ဦးစနး်ǹမာင် ဦးနထိိန်း 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၂၉၁၈ 

၆၃ ။ ၀၉-၄၄၉၇၅၅၆၁၆ 

၅။ ဦးဆက်ဗင်း ဦးǹထာ ့
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၂၄၄၆ 

၆၂ ။ - 

၆။ ဦးလင်ဆန်း ဦးထနိ်ǹပါ 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၄၈၉၂ 

၆၄ ။ - 

၇။ ဦးǹအးထွနး် ဦးသီရမ် 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၅၁၂၃ 

၃၉ ။ - 

၈။ ဦးǹရးဆက် ဦးǹသွးǹပါ 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၅၄၀၉ 

၄၀ ။ - 

၉။ ဦးဖီǹလာ ဦးကထိန် 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၆၆၆၁ 

၃၃ ။ - 

၁၀။ ဦးလာǹကာ ဦးထနိ့် 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၄၇၁၂ 

၆၀ ။ - 

၁၁။ ဦးကလုိင်ǹဌး ဦးǹထာ ့
၅/လရန(ိုင်) 
၀၀၄၂၀၇ 

၄၅ ။ - 

၁၂။ ဦးǹရǹလာ ဦးǹကာင်ǹပါ 
၅/လရန(ိုင်) 
၀၂၉၆၇၇ 

၅၂ အတွင်းǹရးမှး ၀၉-၄၄၈၀၈၄၅၀၈ 

 
 
 

 
 

 
 



 
 

 
၁၄



(ခ) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ကွင်းဆက် 
စ
် 

ȁပဿနာ 
အǹကာင်း 

ရင်း 
အǹȁခအǹန 
ǹကာင်းများ 

အဟန့်အတား ှင့် 
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့် နည်းလမ်း 
အဆိုȁပစီမံ ချက်ှင့် 

လုပ်ငန်းများ 
၁။ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင ် 

ပူး ǹပါင်းမအား နည်းȁခင်း 
- မိသားစုစားဝတ်ǹန 
ǹရးအခက်အခဲ များရှိ 
ȁခင်း 
- ပုဂိလဆ်ွဲ၊ပါတီဆွဲများ 
  ȁဖစ်ȁခင်း 
- ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငနး် 
အသိအȁမင်အားနည်းȁခင်း

- အဖွဲအစည်းများ ဖွဲ 
  စည်းထားရှိȁခင်း 
- အုပ်ချပ်ǹရးအဖွဲ 
အစည်းများှင့်ပူး 
ǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ȁခင်း
 

- ပူးǹပါင်းǹဆင်ရွက်ရန ်
လံ့ǹဆာ်မအားနည်းȁခင်း     
- ချတိ်ဆက်ǹဆာင်ရွက် 
ိုင်မအားနည်းȁခင်း 
- အဖွဲအစညး်များကား ချ
မှတ်ထားǹသာစည်း ကမး် 
လိုက်နာမအားနည်းȁခင်း 

- အများအကျိးǹဆာင်    
ရကွ်လိုစိတ် များȁဖစ ်
ǹပလာǹစရန်စည်းုံး 
လ့ံǹဆာȁ်ခင်း 
- အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာ 
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ȁခင်း
သင်တန်း ၀န်ǹဆာင်မ 
ǹပးǹသာ    
အဖွဲအစည်း 
များှင့်ချတိ်ဆက်ȁခင်း 

-အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာပူး 
ǹပါင်း ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 
သင်တန်းများပိုချǹပးȁခင်း 
- သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်း 
များှင့်ချနိ်ဆက်ȁခင်း 
- သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ိုင် 
ရန်ဖန်တီးǹပးȁခင်း 

၂။ မိတွင်းလမ်းများပျက်စီး 
ȁခင်း 

- ȁပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းမ 
အားနည်းȁခင်း 
- ǹငွǹကးမȁပည့်စုံȁခင်း 
 

- ရာသီမǹရွးသွာလာ 
ိုင်ȁခင်း 
- အကျိးȁပအိမǹ်ȁခ 
များȁခင်း 
- ǹဘးရွာများȁဖတ် 
သနး်သွားလာȁခင်း 

- ȁပငဆ်င်ထိနး်သမိး်မ 
အားနည်းȁခင်း 
- ǹငွǹကးမȁပည့်စုံȁခင်း 
 

- လမ်းǹကာ်မတီများဖွဲ 
စည်းȁခင်း 
- သက်ဆိုင်ရာသိုတင်ȁပ 
ǹတာင်းခံȁခင်း 
 
 

- မိတွင်းလမ်းများ  ȁပန ်
လည်မွမ်းမံȁခင်း 

 
 
 
 



 
 
 

၁၅ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး၊ နာဂခိုင်၊ǹလရှီးမိနယ်၊ ဆွမရာမိ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်း 

ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
ǹတာင်သအူဖွဲ 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပ်ငန်းများ 

၁။ ǹကျးရွာချင်းဆက်လမ်း 
များမǹကာင်းȁခင်း 

- ǹကျးရွာရန်ပုံǹငွမရှိȁခင်း 
- ǹတာင်ပတ်လမး်များȁဖစ် 
ȁခင်း 
-လမ်းǹဖာက်လုပ်ရန်နည်း 
ပညာအကူအညီခက်ခဲȁခင်း 

-လမ်းအǹူကာင်းများရှိȁခင်း 
-အများȁပည်သူများ 
ǹȁခလျင်ခရီးအသုံးȁပǹနȁခင်း
-ကုန်ထုတ်လမ်းအȁဖစ် 
အသုံးȁပǹနȁခင်း 

- သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့် 
ချတိ်ဆကမ်အားနည်းȁခင်း 
-ǹငွǹကးမȁပည့်စုံȁခင်း 
 
 

- လမ်းȁဖစ်ǹȁမာက်ǹရး 
ǹကာ်မတီများဖွဲစည်း 
ȁခင်း 
- သက်ဆိုင်ရာဌာနများ 
သိုတငȁ်ပǹတာင်းခံȁခင်း 

- ǹကျးရွာချင်းလမ်း 
ǹဖာက်လုပ်ȁခင်း 

၂။ စိုက်ပျိးǹရအခက် 
အခဲȁဖစ်ȁခင်း 

- သဘာ၀ǹဘးǹကာင့် 
ǹရသွင်းǹȁမာင်းများ 
မကာခဏပျက်စီးȁခင်း 
- ȁပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းမ 
အားနည်းȁခင်း 

- စိကု်ပျိးǹȁမအသင့်အတင့် 
ရှိȁခင်း 
- ǹȁမဆီလာအသင့်အတင့် 
ǹကာငး်မနွ်ȁခငး် 
- ǹရအရင်းအȁမစ်များ 
ရှိȁခင်း 

- ǹရသွင်းǹȁမာင်းများ 
မလုံǹလာက်ȁခင်း 
- ǹရသွယ်စိုက်ပျိးိုင်သည့်
ǹရသွင်းǹȁမာင်းများပျက် 
စီးȁခင်း 

- ǹရအရင်းအȁမစ်များ 
ထိန်းသိမ်းȁခင်း 
- ǹရသွင်းǹȁမာင်းများ 
အား ȁပင်ဆင်မွမ်းမံȁခင်း 

- ǹရအရင်းအȁမစ် 
ǹနရာတွင် ǹရတား 
တမံတည်ǹဆာက် 
ȁခင်း 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

၁၆ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး၊ နာဂခိုင်၊ǹလရှီးမိနယ်၊ ဆွမရာမိ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်း 

ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
စိုက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအဖွဲ 
 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာငး်ရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပင်န်းများ 

၁။ အǹသးစားစီးပွားǹရး 
လုပ်ငန်းများအတွက် 
အရင်းအှီးမရှိȁခင်း 

- ǹချးǹငွ၀န်ǹဆာင်မများ 
ှင့်ချတိ်ဆက်မအားနည်း 
ȁခင်း 
- လက်လမှ်းမမီȁခင်း 
 

- နယ်စပ်ǹဒသȁဖစ်ȁခင်း 
- အǹရာင်းအ၀ယ်လုပ်ငန်း 
များလုပ်ကိုင်ိုင်ȁခင်း 

- စာ၀တ်ǹနǹရးǹȁဖရှင်း 
ǹနရȁခင်း 
- ǹငွပိုǹငွလမံစုမိȁခင်း 
 

- ǹချးǹငွ၀န်ǹဆာင်မ 
များှင့်ချတိ်ဆက်ȁခင်း 
- အလုပ်အကိုင်အခွင့် 
အလမ်းများရှာǹဖွȁခင်း 

- ǹချးǹငွများရရှိရန် 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

၁၇ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး၊ နာဂခိုင်၊ǹလရှီးမိနယ်၊ ဆွမရာမိ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်း 

ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
လူငယ်အဖွဲ 
 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာငး်များ 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမး် 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင် ့
လုပင်န်းများ 

၁။ ိုးရာယǹ်ကျးမှင့် 
စာǹပထိန်းသိမ်းမ 
အားနည်းȁခင်း 

- နယ်စပ်ǹဒသȁဖစ်ȁခင်း 
- နယ်စပ်ယ်ǹကျးမများ 
ကူးစပ်ပျံှံȁခင်း 
- ǹခတ်ǹရစီးǹကာင်းအ 
တိုင်းလိုက်ပါစီးǹမျာȁခင်း 

- ပညာǹရးအရည်အချင်း 
အသင့်အတင့်ရှိȁခင်း 
- လူငယ်များǹပါများȁခင်း 
- 
ယ်ǹကျးမှင့်စာǹပအဖွဲ 
များရှိȁခင်း 

- ိးုရာယ်ǹကျးမှင့်စာ 
ǹပထိန်းသိမ်းǹရးသင်တန်း 
များဖွင့်လှစ်မအားနည်းȁခင်း 
- နယ်စပ်ǹဒသȁဖစ်ȁခင်း 

- ိုးရာယ်ǹကျးမှင့်စာ 
ǹပထိန်းသိမ်းǹရးသင်တန်း 
များဖွင့်လှစ်ȁခင်း 
- သင်တန်းတက်ǹရာက်ရန် 
လံ့ǹဆာ်စည်းုံးȁခင်း 
 

- ယ်ǹကျးမုံး 
ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၁၈ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး၊ နာဂခိုင်၊ǹလရှီးမိနယ်၊ ဆွမရာမိ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်း 

ဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မအǹȁခȁပဇယား 
အမျိးသမီးအဖွဲ 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာငး်များ 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန်ǹခမ
ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမး် 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင် ့
လုပင်န်းများ 

၁။ အုပခ်ျပǹ်ရးပိုင်းတွင် 
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်မ 
အားနည်းȁခင်း 

- အိမ်မကိစများǹဆာင် 
ရွက်ရȁခင်း 
- အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းတွင် 
ပူးǹပါင်းရန်စွန့်စားလို 
စိတအ်ားနည်းȁခင်း 

- အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းတွင် 
အမျိးသမီးများအားǹန 
ရာǹပးရန်လမ်းဖွင့်ǹပး 
ထားȁခင်း 
- ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ် 

- အမျိးသားများသာǹနရာ 
ယူမမှာထုးံစံȁဖစ်ǹနȁခင်း 
- အိမ်မကိစများǹဆာင ်
ရွက်ရȁခင်း 

- အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းတွင် 
အမျိးသမီးများအားလက ်
တွဲǹခယူȁခင်း 
- လံ့ǹဆာ်အားǹပးȁခင်း 
 

- ǹခါင်ǹဆာင်မ 
သင်တန်းများတက် 
ǹရာက်ȁခင်း 
- အမျိးသမီးစွမ်း 
ǹဆာင်ရည်ȁမင့်မား 



ငန်းများတွင်တက်ကစွာ 
ပူးǹပါင်းǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

ǹရးသင်တန်းများ 
ဖွင့်လှစ်ǹပးȁခင်း 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၁၉ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး၊ နာဂခိုင်၊ǹလရှီးမိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု၊ ဘာǹရးှစ် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိနး်လုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မည့်ǹကျးရွာစာရင်း 
                                     (ကျပ်သန်း) 
စ
် 

မိနယ် ǹကျးရွာအုပ်စု ǹကျးရွာ 
ǹဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်း 

အမျိးအစား 
အတိုင်းအတာ 

ǹထာက်
ပံ့ǹင ွ

ȁပည်သ ူ
ထည့်၀င်ǹငွ

ခန့်မှန်း 
ကုန်ကျǹင ွ

မှတ် 
ချက် 

၁။ ǹလရှီး ဆွမရာ ဆွမရာ ရွာတွင်းလမ်းǹဖာက်လုပ်ȁခင်း 
(၀/၃)မိုင် x 

(၁၈')အကျယ် 
၁၀.၀၀ ၂.၀၀ ၁၂.၀  



    စုစုǹပါင်း  ၁၀.၀ ၂.၀၀ ၁၂.၀  
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

၂၀



ǹနာက်ဆက်တွ(ဲ၂) 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ 

(၁) ǹကျးရွာလူမစီးပွားǹရးအǹȁခအǹန 
(က) လူဦးǹရှင့်လဦူးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

ဇယား(၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုǹပါင်း 
၁ ှစ်ǹအာက် ုိစုိအရွယ် ၁၂ ၁၂   ၂၄ 
၁ ှစ် မှ ၄ ှစ်အထိ ၅ ှစ် ǹအာက်ကǹလးငယ ် ၄၈ ၅၆ ၁၀၄ 
၅ ှစ် မှ ၉ ှစ်အထိ မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၈၄ ၉၆ ၁၈၀ 
၁၀ ှစ် မှ ၁၄ 
ှစ်အထိ 

အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၈၀ ၉၃ ၁၇၃ 

၁၅ ှစ် မှ ၆၄ 
ှစ်အထိ 

အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရွယ် ၅၂၈ ၅၀၇ ၁၀၃၅ 

၆၅ ှစ်အထက် သက်ကးီရွယ်ကီး ၄၅ ၅၀ ၉၅ 
စုစုǹပါင်း  ၇၉၇ ၈၁၄ ၁၆၁၁ 
စုစုǹပါင်း အိမ်ǹထာင်စု                                                                                                 ၂၉၂ 
ရင်းȁမစ်….(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂)ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးံုး။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ အထက်ပါမိတွင်း အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း(၂၉၂)အိမ်ရိှပီး ိုစိုအရွယ်ကǹလးငယ်(၂၄) 
ဦးလမ်းမǹလာက်ိုင်ǹသာ သက်ကီးရွယ်အို(၁)ဦးရိှǹကာငး် ǹတွရိှရပါသည်။ 

(ခ) အလုပလု်ပုိ်င်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားင့်ှ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

ဇယား(၂) လပုသ်ားအငအ်ားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

စ
် 

လုပင်နး်များ 

အဓိက အလုပ် အကိုင် အဓိကဝင်ǹငွရလုပ် 
ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 
ȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း 

အȁဖစ်လုပ်ကုိင်သူဦး(ǹရ) 

ရပ်တည်ုိင်မ 
(မှတခ်ျက်ကိုǹသချာ 
စွာ ဖတ်ပီးမှန်ရာတစ် 
ခုကုိသာǹရးွရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်အား 

စုိက်ပျိးစီးပွား လုပင်န်းများ 

၁ 
လယ်ယာစုိက်ပျိးǹရး 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း ၂၂၇ ၅၅၉  နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း ၅၉ ၁၁၂  နိမ့် 

၂ 
တိရစာန်ǹမးွȁမǹရး 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - -  
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း    နိမ့် 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း(ǹရချိ/ǹရငန်ငါး/ပုစွန် စǹသာ ǹရသတဝါများ ဖမ်းȁခင်း၊ǹမွးȁမȁခင်း) 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း    နိမ့် 



၄ 
သစ်ǹတာလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း    နိမ့် 

၂၁ 

စ
် 

လုပင်နး်များ 

အဓိက အလုပ် အကိုင် အဓိကဝင်ǹငွရလုပ် 
ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 
ȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း 

အȁဖစ်လုပ်ကုိင်သူဦး(ǹရ) 

ရပ်တည်ုိင်မ 
(မှတခ်ျက်ကိုǹသချာ 
စွာ ဖတ်ပီးမှန်ရာတစ် 
ခုကုိသာǹရးွရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်အား 

စုိက်ပျိးစီးပွား လုပင်န်းများ 

၅ 
စုိက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့်
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၆ 
ထုတ်ကုန်လုပင်နး်     
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၇ 
လပ်စစ၊် ဓါတ်ǹငွှင့် ǹရǹပးǹဝǹရး 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၈ 
ǹဆာက်လပု်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၉ 
ယာ၊် စက်ကိရိယာင့်ှ တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစညး်များȁပင်ဆင်ǹရး 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၁၀ 
ကမး်ကျငပ်ညာရငှ်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပ်ချပ၊် အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းǹပးသူစသည်) 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၁၁ 
လကလီ်-လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၁၂ 
ဟုိတယ် ှင့် စားǹသာက်ဆုိင်လပ်ုငန်း 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၁၃ 
ပုိǹဆာင်ǹရး၊ သုိǹလှာင်ǹရးှင့် ဆက်သွယ်ǹရး 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၁၄ ǹငွǹချးဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်း(ဘဏ်ှင့်ǹငွǹချးȁခင်းအပါအဝင် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်း) 



ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၁၅ 
အိမ်Ǫခǹံȁမ၊ယာ၊်စက်ကိရိယာ၊ǹရာင်းဝယ်ငှါးရမး်ȁခင်းှင့် ဆက်စပ်ǹသာလုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့်
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့်

 

 
၂၂ 

 
 

စ
် 

လုပင်နး်များ 

အဓိက အလုပ် အကိုင် အဓိကဝင်ǹငွရလုပ် 
ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 
ȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း 

အȁဖစ်လုပ်ကုိင်သူဦး(ǹရ) 

ရပ်တည်ုိင်မ 
(မှတခ်ျက်ကိုǹသချာ 
စွာ ဖတ်ပီးမှန်ရာတစ် 
ခုကုိသာǹရးွရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်အား 

၁၆ 
ȁပ်သူဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်းများ(အုပ်ချပǹ်ရး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး) 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၁၇ 
ပညာǹရး 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၁၈ 
ကျနး်မာǹရး 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၁၉ 
လူမǹရးလုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

၂၀ 
အိမ်များတွင် အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည် မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - 

 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - 

၂၁ 
ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ကုမဏီများတွင ်လုပ်ကိုင်သူများ 
ကုိယ်ပုိင်လပု်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပသ်မား/ဝန်ထမ်း - - - နိမ့် 

 စုစုǹပါင်း     
ရင်းȁမစ်…….(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပǹ်ရးမှးံုး။ 
 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ က်ုပ်တုိမိတွင် အဓိကǹတာင်သူလုပ်ငန်းများသာလုပ်ကုိင်ပီး ကိုယ်ပိုင်လုပ်ကိုင်သူ 
(၂၂၉)ဦးရိှပါသည်။  အစုိးရဝန်ထမ်းများ(၁၀၁)ǹယာက်ရှိǹကာင်း ǹတွရိှရသည်။    အǹရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 
(၁)ဦး ှင် ့ကျပန်းလုပ်ကုိင်သူ(၅၀)ဦး ရှိǹကာင်း ǹတွရှိရသည်။    အများအားȁဖင့်  ကပနး်အလပ်ုသမားများ 



ǹကာင်း ǹတွရှိရသည်။  
 

 
 

 
 
 
 
 

 
၂၃ 

 (ခ-၂) လုပင်နး်ငှ့် ကျား၊ မအလိုက် အနညး်ဆုံးှင့် အများဆံုး လုပ်အားခန်းထား 
ဇယား(၃) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊မအလုိက် အနညး်ဆံုးှင့် အများဆုံး လုပ်အားခန်းထား 

# အလုပ်အကုိင ်
ǹရတွက်  

ပုံ 
အများဆံုး(ကျပ်) အနညး်ဆံုး(ကျပ)် 
ကျား ကျား မ မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိးǹရး ǹန့စား ၆၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
၂ တိရစာန်ǹမွးȁမးǹရး ǹန့စား - - - - 
၃ ငါးဖမ်းȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း) ǹန့စား - - - - 

၄ 
သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ǹကျာက်ထုတ်လုပ်ǹရး 
ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များထုတ်လုပ်ȁခင်း 

ǹန့စား ၆၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ǹန့စား - - - - 
၆ ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ပန်းရံလုပ်ငန်း ǹန့စား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာ်၊စက်ကိရိယာ၊အိမ်သုံးပစည်းများ  ȁပင ်
ဆင်ǹရး 

ǹန့စား ၈၀၀၀ - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား ǹရာင်ဝယ်ǹရး ǹန့စား - - - - 

၉ 
ကမး်ကျငပ်ညာရငှ်များ(ဆံပင်၊အလှȁပင်၊အပ် 
ချပ်၊အင်ဂျင်နီယာ၊သင်တန်းǹပးသူစသည်) 

ǹန့စား - - - - 

၁၀ ဟိုတယ်ှင့်စားǹသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း ǹန့စား - - - - 
ရင်းȁမစ်…..ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု ၊  အမျိးသမီးအုပ်စု ၊  လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။   ကု်ပ်တိုသည် စုိက်ပျိးǹရးကုိအဓိကထားလုပ်ကိငု်ကပီး အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 

နည်းပါးȁခင်း၊ လက်လုပ်လက်စားလုပ်ကုိင်သူှင့် ကျပန်းလုပ်ငနး်လုပ်ကုိင်သဦူးǹရများȁပားǹကာင်း ǹတွရှိရ 
ပါသည်။  

(ဂ) သဘာဝရငး်ȁမစ်များ 
(ဂ-၁)  စုိက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာ 

ဇယား(၄) ǹကျးရာွ၏စုိက်ပျိးǹȁမပုိင်ဆိုင်မ 



ǹȁမအမျိးအစား 
ဧရိယာ 
(ဧက) 

ǹȁမဆီလာအရည်အǹသးွ(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန)် 

လယ်ǹȁမ ၄၆၈.၄၉               သင် ့
ယာǹȁမ / ǹတာင်ယာ -              သင့်
ဉယျာ်Ǫခံǹȁမ          ၁၃               သင် ့
ကုိင်း/ကန်းǹȁမ                ည့ံ 
ဓနိǹတာǹȁမ                ည့ံ 
စားကျကǹ်ȁမ                သင် ့
ǹȁမလွတ် ǹȁမလပ်                သင် ့

စုစုǹပါင်း ၄၈၁.၄၉  
ရင်းȁမစ်….(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊  (၂) ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း  -    လယ်သမားအပ်ုစု၊ 
(၃) လယ်ယာǹȁမစီမံခန့်ခွဲǹရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။   ။ǹတာင်သူများသည်လယ်ǹȁမ(၄၆၈.၄၉)ဧကကိသုာ 
အဓိကစိုက်ပျိးလုပ်ကုိင်ကသည်။ 

 
 

၂၄   
(ဂ-၂)ဓါတ်သတှင့်အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

ဇယား(၅)ဓာတ်သတှင့် အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 
ǹကျးရွာှင့်အနီးပတ်ဝန်ကျင်တွင် 
သဘာဝအတိုင်း ǹတွရိှိုင်မ(မှန် 

ရာတစ်ခုကုိသာ ǹရွးရန)် 

အသံုးချုိင်မ(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ
ǹရွးရန)် 

သတှင့် အȁခားတွင်းထွက်သယံ 
ဇာတများ(ဓာတ်ǹငွ၊ǹရနံ၊ǹကျာက်
မျက်စသည်။) 

မရှိ 
အသံုးမȁပုိင် 

 

ǹကျာက်၊သဲ၊ǹကျာက်စရစ် 
စသည်များ 

သင့် ခက် 

သဘာ၀အပင်မျိးစိတ်များ 
(ွားစာ၊ǹဆးဘက်၀င်အပင်များ) 

သင့် ခက် 

သဘာ၀တိရိစာန်မျိးစိတ်များ သင့် ခက် 
ရင်းȁမစ်----ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း -ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊သစ်ǹတာဦးစီးဌာန၊အǹထွǹထွအုပ်ချပ်ǹရးဦးစီး 
ဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျာက်ှင့်ǹကျာက်စရစ်များသည ်ပတ်၀န်းကျင်ှင့်အနီးတစ်၀က်တွင်ရှိပီး မိ(၅) 
မိုင်အကွာ ǹချာင်းထဲမှာသာရရှိိုင်သည်။   သဘာ၀ǹȁမသဇာအသင့်အတင့်ရှိǹသာ်လည်နည်းပညာအားနည်း 
ǹသာǹကာင် ့စုိက်ပျိးǹရးအတွက်အခက်အခဲများစွာǹတွရိှရသည။် 
 



(ဃ) ဉစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 
ဇယား(၆) ဉစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ 
သတ်မှတ်စံနး် 

အလယ်အလတ်ရှိ 
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

မǹȁပလည်ǹသာ 
အိမ်ǹထာငစု် 

အလွန်မǹȁပလည် 
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု

အဆငမ်ǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆုိင်မ ၁၀ဧက ၄ဧက ၁ဧက မပိုင ်

အိမ်အǹȁခအǹန တုိက် 
သစ်သားခင်း၊ 
သစ်သားကာ၊ 

သွပ်မုိး

သစ်သားခင်း၊ 
ဝါးထရံကာ၊ 
သွပ်မိုး 

ကမ်းခင်း၊ 
ဝါးထရံကာ၊ 
သက်ကယ်မိုး

ကုန်ထုတ်လုပ်မှင့် 
ဆိုင်ǹသာပိုင်ဆိုင်မ 

- - - - 

အဓကိဓိကစီးပွားǹရ 
လုပင်နး် 

ကား ဆန်စက်၊သစ်စက် ကျပန်း ကျပနး် 

အိမ်ǹထာင်စု ၅၀ ၁၅၀ ၅၀ ၄၂ 
ရင်းȁမစ်….(၁) ǹကျးရွာလုံးကတ်အစည်းအǹဝးȁပလုပ်ȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။  ။  ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မအသင့်အတင့်ရှိပီး ပျ်ǹထာင်အိမ်ȁဖင့်ǹဆာက်လုပ်၍  
လူǹနမအ 

အဆင့်အသင့်အတင့်ရှသိည်။   ကုန်ကမ်းများရှိǹသာ်လည်း ကုန်ထုတ်လုပ်မနည်းပညာအားနည်းǹနသည်ကို 
ǹတွရှရိသည်။      စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းမှာ  ပံုမှန်၀င်ǹငွလည်ပတ်မမရိှǹသာǹကာင့် 
အခက်အခဲများǧကံǹတွǹန 
ǹကာင့်ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 
 

၂၅ 
 (င) ထိခိုက်လွယ်မ 

 (င-၁) ၀မး်စာဖလူုံမ 
ဇယား (၇) ǹခးငှားȁခင်းမရှိဘဲ တစ်ǹန့လင် အနညး်ဆုံး ှစ်နပ်စားိုင်သည့်    
အိမ်ǹထာင်စုများ(ဉစာဓန 
အဆင့် ၃ှင့်၄ အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ရာခိုင်န်းစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ǹထာငစု် 
အǹရအတွက ်

ǹȁဖရှင်းသည့်နည်းဗျဟာ(ǹȁဖရှင်းနည်းတစ်ခုစိအလိုက်အိမ်
ǹထာင်စု အǹရအတွက်များကိုǹဖာ်ȁပရန)် 

၃   လǹအာက် 
၀မး်စာဖူလုံမ 

၂၂ ǹချးယူ 

၃ လှင့် ၆ လကား 
၀မး်စာဖူလုံမ 

၂၀ ǹချးယူ 

၆လ မှ ၁၂ လအထိ ၅၀ ǹချးယူ 



၀မး်စာဖူလုံမ 
ရင်းȁမစ်..ဉစာဓနအဆင့် (၃) ှင်(့၄) အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏  ၃၀ ရာခိုင်န်းစီးအား စစ်တမး်ǹကာက်ယȁူခငး်။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ (၃)လǹအာက်အမ်ိǹထာငစု်(၂၂)  ဦးǹချးယူသမူျားǹတွရိှရသည်။     (၆)လǹအာက် 
(၂၀)ဦးǹချးယူသူှင့် (၆)လမှ(၁၂)လအထိǹချးယူသ(ူ၅၀)ဦးသာǹတွရိှရပါသည်။ စား၀တ်ǹနǹရးအတွကǹ်င ွ
ǹချးယူȁခင်းမဟုတ်ဘဲ ပညာǹရး၊ကျန်းမာǹရးအǹȁခအǹနǹကာင့်သာǹချးယူȁခင်းȁဖစ်သည်။ 
 

 (င-၂) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထးူလုိအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ထခုိိက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

ဇယား(၈) ကူညǹီစာင့်ǹရှာက်မအထူးလုိအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း

မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ သက်ကီးရွယ်အို ၆၄ ှစ်အထက် ၃ ၁ ၄ 

မိသားစ/ုရက်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ မသနစ်မွး်သည့် ပဂုိလ် - - - 

 အိမ်ǹထာင်အǹရအတွက ်
ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် အမျိးသမီးဦးǹဆာင် အိမ်ǹထာင်စု ၃၀ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့် မုဆိုးဖို/တစ်ခုလပ် အိမ်ǹထာင်စု ၁၀ 

အȁခားǹဒသသုိ ကာȁမင့်စွာ သွားǹရာက် ǹနထုိင်လုပ်ကုိငǹ်နသည့် 
ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု 

- 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း -ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။         ။ သက်ကီးရွယ်အိုများရှိǹသာ်လည်း သားသမီးǹနအိမ်တွင်အတူǹနထုိင်ǹကးǹမွး 
ǹစာင့်ǹရှာက်လိမ်ရ့ှိသည်။      အမျိးသမီးဦးǹဆာင်သူအိမ်ǹထာင်စု(၂၀)ဦးသည်    သားသမီးစားဝတ်ǹနǹရး 
အတွက် ကိးစားုန်းကန်ရှာǹဖွǹပးǹနǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 
 
 

 
 

 
၂၆   

(င-၃) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 
ဇယား (၉) ǹကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

စ
် 

ထိခိုက်လွယ်မ အမျိးအစား ထိခိုက်လွယ်မ  (မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန)် 

၁ စားနပ်ရိကာ မဖူလုံမ နိမ့် 
၂ သဘာဝရင်းȁမစ် ရှားပါးမ (ǹȁမ၊စုိက်ပျိးǹရး) နိမ့် 
၃ ǹရကီးȁခင်း မရှိ 



၄ မိုးǹခါင်ȁခင်း နိမ့် 
၅ အǹအးလွနကဲ်ȁခငး် လတ် 
၆ မုန်တိုင်း နိမ့် 
၇ ငလျင် နိမ့် 
၈ မီးǹဘး မရှိ 
၉ ဆားငန်ǹရဝင်ǹȁမ မရှိ 
၁၀ ǹȁမပိȁခင်း၊ǹȁမဆီလာ ပျက်ယွင်းမ နိမ့် 
၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတီးȁခင်း လတ် 
၁၂ ငှက်ဖျားǹရာဂါ လတ် 
၁၃ တီဘီǹရာဂါ နိမ့် 
၁၄ ကုိယ်ခံအားကျဆငး်မǹရာဂါ မရှိ 
၁၅ ȁပည်တွင်း ပဋိပက မရှိ 
၁၆ တိရစာန် ကူးစက်ǹရာဂါကျǹရာက်မ ȁမင် ့
၁၇ လူကုန်ကူးȁခငး် မရှိ 

၁၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သ/ီလမး်ပန်း ဆက်သွယ်ǹရး ခက်ခ ဲ
စသည် 

လတ် 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။    ။  ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ သစ်ǹတာများȁဖန်းတီးမǹကာင့် ထင်း၊ သစ်များ ရှားပါး 

လာပီး ǹစျးပိုမိုကီးလာǹသာǹကာင့်မရှိ   ဆင်းရဲသားများအတွက်   
အခက်အခဲများǧကံǹတွǹနသည်ကုိǹတွ 

ရှိရသည်။ 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

၂၇  
(င-၄)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 



ဇယား (၁၀)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မူခံရိုင်သည့်သူများ 

စ
် 

ထခိိုက်လွယ်မ အမျိးအစား 
ထခိိုက်လွယ်မ   

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန)် 
၁ လူငယ် လတ် 
၂ အမျိးသမီး ဦးǹဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု နိမ့် 
၃ ǹȁမယာမ့ဲ၊ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ နိမ့် 

၄ 
သဘာဝǹဘးဒဏ ်ဆိုးရွားစွာ ကျǹရာက်ိုင်ǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု/ ကူးစက်ǹရာဂါ ထူǹȁပာǹသာǹဒသတွင ်
ǹနထုိင်သ ူ

နိမ့် 

၅ ȁမစ်ကမး်ǹဘး ǹနထိုင်သူများ မရှိ 
၆ မǹတာ်တဆမȁဖစုိ်င်ǹȁခများǹသာ ǹနရာ(Prone to    

accident)တွင်ǹနထိုင်သူများ 

မရှိ 

၇ ȁပည်တွင်းǹနရပ်သစွန့်ခွာǹရǹȁပာင်းခံရသူများ(IDP) မရှိ 
၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်း ǹနထုိင်သူများ မရှိ 
၉ ငါးကန်ပိင်ုရှငမ်ျား မရှိ 
၁၀ လကလု်ပ်လက်စားများ၊ကျပနး်များ နိမ့် 
၁၁ လူနညး်စလုူမျိးများ မရှိ 
၁၂ ǹဒသတွင်းမဋိပက ဧရိယာတွင ်ǹနထုိင်သူများ မရှိ 
၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတွင် ǹနထိုင်သူများ နိမ့် 
၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သားများ မရှိ 
၁၅ ǹဆးစဲွသူများ နိမ့် 
၁၆ ကူးစက်ǹရာဂါရိုင်ǹȁခရှိǹသာသူများ မရှိ 
၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ǹစျးǹရာင်းသမူျား နိမ့် 
၁၈ ǹနရပ်ȁပန် အǹȁခချသူများ နိမ့် 
၁၉ ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ နိမ့် 
၂၀ ကားǹမာင်းပီးအသက်ǹမွးသူများ နိမ့် 
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။  ။က်ုပ်တိုမိတွင်းရှိȁပည်သူများသည ် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများနည်း 
ပီး ကျပန်းလုပ်ကုိင်သူများǹသာǹကာင့်က ပံုမှန်ဝင်ǹငွလည်ပတမ် အားနညး်ȁခငး်မူးယစ်ǹဆးအသုံးȁပသည့် 
လူငယ်များအနည်းငယ်ရှိǹသာǹကာင့်လူငယ်များအတွက်စိုးရိမ်ရသည့်အǹȁခအǹနတွင်ရှိǹနǹကာင်းǹလ့လ
ာ 
ǹတွရှရိသည်။ 
 
 

 
 



 
 
 

၂၈  
 

 (၂) ǹကျးရွာ၏ လက်ရိှဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 
 (က)  ဖံွဖိးǹရးအဖဲွ အစည်းများ အǹȁခအǹန 
 (က-၁) ǹကျးရာွအတွငး်ရှိ လထုူအǹȁခȁပအဖဲွအစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ǹကျးရွာအတွင်းရှ ိလူထုအǹȁခȁပ အဖဲွအစညး်များ 

စ
် 

အဖွဲအစည်း 
အမည် 

အမျိးအစား 
(မှနရ်ာတစခု် 
ကိုသာǹရွးရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုးံတစ်ခုှင့်အထက် 
ǹရးွိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင် 
ိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု 
ကုိသာǹရးွရန်) 

ကျား မ ǹပါင်း 

၁ မျိးွယ်စု ၁ ၉ - ၉ 
ပညာǹရး၊ǹငွǹကး၊ 

ကျန်းမာǹရး၊ဘာသာǹရး၊ 
လူမဖံွဖိးǹရး 

သင် ့

၂ အမျိးသမီး ၂ ၁ ၁၂ ၁၃ 
ကျန်းမာǹရး၊ဘာသာǹရး၊ 

သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 
ǹကာင်း 

၃ ယǹ်ကျးမ ၃ ၉ - ၉ 
ကျန်းမာǹရး၊ဘာသာǹရး၊ 

သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 
ǹကာင်း 

၄ လူငယ် ၃    
ပညာǹရး၊ǹငွǹကး၊ကျန်းမာ 
ǹရး၊ဘာသာǹရး၊စိုက်ပျိး 

ǹမွးȁမǹရး 
သင် ့

၅ ENDO     
ဘာသာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိး 
ǹရး၊လုံǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

 

၆      

ပညာǹရး၊ǹငွǹကး၊ကျန်းမာ 
ǹရး၊ဘာသာǹရး၊စုိက်ပျိးǹမွး 
ȁမǹရး၊သာǹရး/နာǹရး၊ 

လူမဖွံဖိးǹရး၊လံုǪခံǹရးှင့် 
ကာကွယ်ǹရး 

သင် ့

၇      

ပညာǹရး၊ǹငွǹကး၊ကျန်းမာ 
ǹရး၊ဘာသာǹရး၊စုိက်ပျိးǹမွး 
ȁမǹရး၊သာǹရး/နာǹရး၊ 

လူမဖွံဖိးǹရး၊လံုǪခံǹရးှင့် 
ကာကွယ်ǹရး 

သင် ့

ရင်းȁမစ်……ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း -  ရပ်မိရပဖ် အုပ်စ၊ု အမျိးသမီး အုပ်စ။ု 
အုပ်စုအမျိးအစား 



(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအုပ်စု -  လယ်သမားအဖဲွ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖဲွ စသည့်။ 
(၂) လူမǹရးအဖွဲ -  ဥပမာ- အမျိးသမီးအဖဲွ၊ လူငယ်အဖွဲ၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖဲွ။ 

(၃) ဘာသာǹရးှင့်ယ်ǹကျးမအဖဲွ။ 
 

 
 
 

၂၉ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။   ။ မိတွင်းရှိလူထုအဖဲွအစည်း (၃)ဖွဲ  ဖွဲစည်းထားပါသည်။   အမျိးသမးီှင့်လူငယ် 

များအဖွဲသည် ဘာသာǹရး၊ လူမǹရး၊သာǹရး/နာǹရးလုပ်ငန်းများတွင ်တက်တက်ကကပါဝင်  ကူညီǹဆာင် 
ရက်ွǹပးလျက်ရှသိည်။ ယ်ǹကျးမအဖဲွများသည်လညး် ိုးရာဓǹလ့ထံုးတမ်းအစ်အလာများကုိ  မပǹပျာက် 

ǹအာင်ထိန်းသိမ်းȁခင်းှင့်ȁပဿနာတစ်စံုတစ်ခုȁဖစ်ပါက ိုးရာယ်ǹကျးမȁဖင့် ǹȁဖရှင်းǹပးသည်ကို   ǹလ့လာ 
ǹတွရှရိသည်။ မျိးွယ်စုအဖဲွအစည်းများသည်လညး် ကျန်းမာǹရး၊ ပညာǹရး၊ သာǹရး/နာǹရးစသည်   လုပ ်

ငန်းများသည်လည်း ǹငွစုǹငွǹချးȁခင်းများȁဖင့်  ကူညǹီဆာင်ရွက်ǹပးလျက်ရိှသည်ကုိ  ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 
(က-၂)    ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပအဖွဲအစညး်များ 

ဇယား(၁၂)ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ် အမည ်
အဖဲွအစည်း/အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန)် 
အဖဲွအစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့်အစီအစ် 

(အနညး်ဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်) 
၁ ENDO ၅ ပညာǹရး 

ရင်းȁမစ်…. ဦးတည ်အပ်ုစုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 
(၁)  ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်သည့်အဖဲွအစည်း ( ȁပည်တွင်း / ȁပည်ပ )(ဥပမာ-ဓမစကူးလ်ǹဖာင်ǹဒးရှင်း၊ 
Christian Aid Missions စသည်) 
(၂) အစုိးရမဟုတ်ǹသာအဖဲွအစည်း (  ȁပည်တွင်း / ȁပည်ပ )  (ဥပမာ - Care International, Save the 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃) အရပဘ်က်လမူအဖွဲအစညး် 
(၄) ိုင်ငံများ၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ǹဆာင်ရွက်ǹသာ ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ(ဥပမာ- ကုလသမဂအဖဲွ၊ ကမာ့ 
ဘဏ်၊ အာရှဖွံဖိးǹရးဘဏ)် 
(၅) ိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့် ဖွဲစည်းထားǹသာ ဖံွဖိးǹရးအဖဲွအစည်းများ  ( ဥပမာ -  GIZ  UKAid, 
USAid, စသည်) 
(၆) ပရဟိတအဖွဲ (ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပ) 
(၇) ပုဂလိကအဖဲွအစညး်များ 
ုိင်ငံǹတာမှ်ǹဒသအကျိး၊ ȁပည်သူအကျိးကုိ ထိǹရာက်စွာထမ်းǹဆာင်ိုင်ǹစရန်အလိုငှာဥပǹဒ ၊ နည်းဥပǹဒ၊ 

လမ်းန်ချက်များȁဖင့် ȁပဌာန်းကာ ဖွဲစည်းǹပးထားǹနǹသာ အဖဲွအစည်း ၊ အသင်းအဖဲွများ( ဥပမာ-သမဝါ 
မဦးစီးဌာန၏  သမဝါယမအသင်း ၊  ǹကျးလက်ǹဒသဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာန၏  ȁမစိမ်းǹရာင် စသည်) 



တုိကုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပȁခင်း မȁပပါရန်။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။      ။ ǹကျာင်းကျန်းမာǹရးအတွက် အဟာရတိုက်ǹကးȁခင်းȁပလုပ်ǹနǹကာင်း ǹတွရိှ 

ရသည်။ 
 

 
 
 
 
 

 
၃၀ 

(ခ) စီးပာွးǹရးှင့်အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန 
(ခ-၁)  သီးှံထုတ်လုပǹ်ရး 

(၁) စုိက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 
ဇယား(၁၃)ǹကျးရွာ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ၊ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စု 

စ
် 

ǹȁမပုိငဆုိ်ငမ်အရွယ်အစား အိမ်ǹထာငစု် ဖွံဖိးǹရးအȁမင ်သတ်မှတ်ချက ်

၁ ǹȁမယာမဲ ့ ၆၁ ǹȁမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ ဧကǹအာက် ၁၆၈  
၃ ၂.၅ဧက မ ှ၅ ဧက ကား ၄၆ ဆင်းရဲသားǹတာင်သ ူ
၄ ၅ ဧက မ ှ၁၂.၅ ဧကကား ၁၈ ǹတာင်သူငယ် 
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက် - ǹတာင်သူလတ ်
 ǹကျးရွာအိမ်ǹထာင်စုစုစုǹပါင်း ၂၉၂  

ရင်းȁမစ်…..(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပǹ်ရးမှးံုး။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။  ။ ၎င်းǹကျးရွာတွင ်ǹȁမယာမဲ့ဦးǹရနည်းပါးǹကာင်း ǹတွရိှရသည်။ 
 

(၂) အစိုးရှင့်ပုဂလိက ǹရအရငး်အȁမစ်များမှ ǹရးသွင်းိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား(၁၄) ǹကျးရာွ၏ ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့် ǹရသငွး်ဧရယိာ 

စ
် 

အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက်

(ဧက) 

ǹရရရှိိုင်မ 
တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ရာသအီလုိက်
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန)် 

လံုǹလာက်မ (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်) 

၁ ဆည် - - - 
၂ ǹရလဲဆည် - - - 
၃ ȁမစ်ǹရတင်စီမံကိန်း - - - 
၄ ǹရသွင်းǹȁမာင်း - - - 



၅ အဝီစိတွင်း - - - 
၆ လက်ငင်ǹရတွင်း - - - 
၇ စိမ့်စမ်းǹရ ၅၇၀ တစ်ှစ်ပတ်လုံး မရှိ 
၈ ǹချာင်းǹရ  ရာသီအလုိက် မရှိ 
ရင်းȁမစ်……(၁)ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊  စိုက်ပျိးǹရး 
ဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။  ။ ကု်ပ်တိုǹတာင်သူများသည်   လယ်ယာǹȁမလံုǹလာက်မမရှိသည့်အတွက်   ǹရကို 
ရာသီအလိုက် စိမ့်စမ်းǹရ၊   ǹချာင်းǹရများȁဖင့်သာ   ရယူသံုးစဲွǹနသည့်အတွက်   ǹရလုံǹလာက်မမရှိǹကာင်း 
ǹတွရှရိသည်။ 
 
 

 
 
 
 

 
၃၁  

(၃) အဓိကသီးှံများင့်ှ အထွက်န်း 
ဇယား(၁၅) အဓိကသးီံှများှင့် အထွက်န်း 

သီးှံ 
စစုǹုပါင်း 
စိုက်ဧက 

 
သီးံှစိုက်ပျိးသည့်

ကာလ 
သွင်းအားစု 
လုိအပ်ချက် 
(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာǹရွးရန)် 

အȁမတ ်
ရရိှိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာǹရးွရန)်ယူနစ် 

အနည်း 
ဆံုး 

အများ 
ဆံုး 

ပမ်းမ မှ ထိ 

စပါး ၅၇၀ တင်း ၄၀ ၆၀ ၅၀ ဇွန ်
ǹအာက် 
တိုဘာလ 

ȁမင့် လတ် 

ǹȁပာင်း ၁၅၀ တင်း ၁၀ ၂၀ ၁၅ မတ ် သဂုတ ် နိမ့် လတ် 

အာလူး ၂၀ ပိဿာ ၅၀ ၁၀၀ ၇၅ 
ǹဖǹဖာ် 
ဝါရီလ 

ဇနဝါရီလ လတ် လတ် 

ရင်းȁမစ်….ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း-လယ်သမားအပ်ုစု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။    ။လယ်ǹȁမများ၏ထွက်န်းအǹȁခအǹနမှာ နည်းǹနǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
(၄) လယ်သုံးစက်ကိရိယာများ 
ဇယား(၁၆) ǹကျးရွာ၏ စိုက်ပျိးǹရးကိရိယာများပိုင်ဆိုင်မ 

စက်အမျိးအစား တစ်ဦးချငး်ပုိင ် ရွာပိုင် အဖဲွပိုင် 
ငှားရမ်းလုပ်ကုိငǹ်နǹသာǹတာင်သူ

အǹရအတွက ်
ထွန်စက် - - - - 

လက်တွန်းထွန်စက် - - - - 



အǹစ့ချကိရိယာ - - - - 
ရိတ်သမိ်းǹခǹလှစက် - - - - 

ǹရစုတ်စက် - - - - 
ǹချနင်းǹရတင်စက် - - - - 

ȁမက်ရိတ်စက် - - - - 
ရင်းȁမစ်……(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း- လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ǹတာင်သူများသည ်လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများမရှိǹသာǹကာင်း ထွန်တွန်းȁဖင့် 

သာအသုံးȁပǹနǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 
(၅) သီးှံအထွက်န်းတိုးǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား(၁၇)  သီးှံအထွက်န်းတုိးǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာȁ်ပချက်/ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်၊
ဇယား ၁၇ ှင် ့၁၈ ကုိချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမ ှ 

ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက  
''မǹȁဖဆိုပါ"ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်) 

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတုအǹနအထား သင့်တင့်မတ 
လယ်ယာǹȁမအသုံးချိုင်မ သင့်တင့်မတ 
စုိက်ပျိးǹရးအရငး်အȁမစ်  အသင့်အတင့်ရှိ 
ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ ရသည ်
သီးှံမျိးǹစ့ရရှိိုင်မ သီးှံမျိးǹစ့များဝယ်ယူရရှိုိင်သည် 
သဘာဝǹȁမǹဆွး/ǹအာဂဲနစ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခား 
ǹအာဂဲနစ်သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူရိုင်သည ်

၃၂ 

  

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်၊
ဇယား ၁၇ ှင် ့၁၈ ကုိချတ်ိဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ 

ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရိှပါက 
''မǹȁဖဆိုပါ"ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်) 

ဓာတုပုိးသတ်ǹဆး၊ ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခားဓာတု 
ǹပဒသွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူရိုင်သည ်

လုပ်သားရရိှိုင်မ ရိုင်သည် 
နည်းပညာအုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ ရိုင်သည် 
သီးံှǹစျးကွက်ှင်ကု့န်သွယ်မ သီးှံများကုိǹရာင်းချုိင်သည် 
ရင်းȁမစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- လယ်သမားအပ်ုစု၊(၂)သက်ဆိငု်ရာမိနယ်အစုိးရဦးစီးဌာနများ။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ သဘာဝရာသီဥတုှင့် လယ်ယာǹȁမများအသုံးချမအǹȁခအǹန ǹကာင်းǹသာ်လည်း 

လိုအပ်ǹသာဓာတ်ǹȁမသဇာလယ်ွကူစွာမရရှိိငု်ǹသာǹကာင့် အခက်အခဲများǹတွရှိǹနပါသည်။ 
(၆) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 



ဇယား(၁၈) သီးံှထုတ်လုပမ်အတွက် ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာȁ်ပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရးွိုင်သည်။ဇယား ၁၇ 
ှင့် ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန ်
မလိုအပ်ဟယူုဆǹသာ အချက်များရှိပါက"မǹȁဖဆုိပါ" 

ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 
သဘာဝ ǹရǹȁမရာသီဥတု အǹနအထား ရာသီဥတုမမှန ်
လယ်ယာǹȁမအသုံးချိုင်မ လယ်ယာǹȁမဆံုးံးမ အသင့်အတင့်ရှသိည်
စုိက်ပျိးǹရး အရင်းအȁမစ် အလွယ်တကူမရိုင်
ǹချးǹငွင့်ှ ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူမရိုင်
သဘာဝǹȁမǹဆွး / ǹအာ်ဂဲနစ ်ǹȁမသဇာှင့် အȁခား 
ǹအာ်ဂဲနစ ်သွင်းအားစုများ 

လုံးဝမရ 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့် အȁခား ဓာတု
သွင်းအားစုများ 

လုံးဝမရ 

လုပ်သားရရိှိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင် 
နည်းပညာ၊ အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ အလွယ်တကူမရိုင် 
သီးံှǹစျးကွက်ှင်ကု့န်သွယ်မ သီးှံများကုိ လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့် 

မǹရာင်းချိုင်ပါ 
ဖျက်ပုိးှင့် ǹရာဂါကျǹရာက်မ အသင့်အတင့်ကျ 
ရင်းȁမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။     ။ ǹတာင်သူများအတွက် ထုတ်ကုန်ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနများလည်း   
ǹစျးကွက်ချတ်ိ 
ဆက်မအားနည်းသည့်အတွက် အလုပ်အကိငုအ်ခွင့်အလမး်များ   နည်းပီးနည်းပညာများ လိုအပ်ǹနǹကာင်း  
ǹတွရှရိသည်။ 
 
 
 

၃၃ 
  (ခ-၂) ǹမွးȁမǹရးလပု်ငန်း    

(၁)  ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 
ဇယား(၁၉)   ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်

ǹနǹသာအမ်ိǹထာငစု် 
ǹကာင်ǹရ 

ွား   
ိုစားွား   
ကဲ ၁၄၄ ၆၂၂ 



ȁမင်း   
ȁမည်း   
လား   
ဆိတ် ၆ ၄၅ 
သိုး  
၀က် ၁၅၄ ၂၁၀ 
ကက် ၂၂၄ ၁၈၇၈ 
ဘ ဲ ၁ ၂ 
ွားǹနာက ် ၂ ၉ 
              ငါးလုပ်ငန်း 
ငါးကန်   
ပုဇွန်ကန်   
ဂဏန်းǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း   
ǹရချိငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   
ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   
ရင်းȁမစ်…(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရငး်ǹကာက်ယမူ၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း ǹတာင်သူလယ်သမားအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။  ။ ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲ၊ ဆိတ်တုိသည် စီးပွားǹရးအȁဖစ်ǹသာ်လည်းǹကာင်း ၊  စားသုံးသ ူ
အȁဖစ်ǹသာ်လည်းǹကာင်း ǹမွးȁမကသည်။   ကဲ ှင် ့ွားǹနာက်များမှာလည်း  စီးပွားǹရးအȁဖစ်ǹသာ်လည်း 

ǹကာင်း၊ ခိုင်းǹစရန်အတွက်ǹသာ်လည်းǹကာင်း တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ǹမွးȁမကသည်။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၃၄ 
 

(၂) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးလုပ်ငန်းှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား(၂၀) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်



ǹရွးိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ ကုိ ချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖ 
ဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 

"မǹȁဖဆုိပါ"ဟူǹသာအကွက်ကုိ ǹရးွရန်။) 
ǹမွးȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမ ရှားပါးသည် 
ǹရရရှိမ ǹရရှားပါးသည် 
မျိးတိရစာန်လက်လှမ်းမီမ မျိးǹကာငး်တိရစာနမ်ျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရိုင်ပါ 
ǹချးǹငွ ǹချးǹငလွွယ်ကူစွာ မရိုင်ပါ 
သွင်းအားစု(ǹမွးȁမǹရးအစာ၊ǹဆးစသည်)ǹစျးကွက် သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရိုင်ပါ 
ဝန်ǹဆာင်မှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူ မရိုင်ပါ 
ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာ 

ȁဖင့် မǹရာင်းချုိင်ပါ
အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်းǹȁမǹနရာလံုǹလာက်မ အလုံအǹလာက်မရှိပါ
ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန်ǹရǹȁမအǹနအထား ǹရǹȁမအǹနအထား မǹကာင်းပါ 
ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက်လက်လှမ်းမီမ လုိသǹလာက်လယ်ွကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ 
ǹချးǹငွ လုိသǹလာက်လယ်ွကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ 
သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ 
နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမ်းများ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူ မရပါ 
ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာ 

ȁဖင့် မǹရာင်းချုိင်ပါ 
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။  ။ ကု်ပတုိ်သည် ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ǹရးအတွက် နည်းပညာပံ့ပိးုမများ 
လိုအပ်ǹနǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

၃၅ 



  
(၃)ǹမးွȁမǹရးှင့်သားငါးလုပ်ငန်းှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက်ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 

ဇယား(၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက် ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစခု်ှင့်အထက်ǹရးွိုင်
သည်။ ဇယား ၂၀ င့်ှ၂၁ကို ချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖ 
ဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 

"မǹȁဖဆုိပါ"ဟူǹသာအကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 
ǹမွးȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမ ရှားပါးသည ်
ǹရရရှိမ ǹရရာှးပါးသည် 
မျိးတိရစာန်လက်လှမ်းမီမ မျိးǹကာငး်တိရစာနမ်ျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရိုင်ပါ 
ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာ မရိုင်ပါ 
သွင်းအားစု(ǹမွးȁမǹရးအစာ၊ǹဆးစသည်)ǹစျး
ကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရုိင်ပါ 

ဝန်ǹဆာင်မှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ 
အလွယ်တကူ မရုိင်ပါ

ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာ 
ȁဖင် ့မǹရာင်းချုိင်ပါ 

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်းǹȁမǹနရာလံုǹလာက်မ အလံုအǹလာက်မရှိပါ 
ငါးလုပ်ငန်း  
ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန် ǹရǹȁမအǹနအထား ǹရǹȁမအǹနအထား မǹကာင်းပါ 
ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက ်လက်လှမ်းမီမ လိုသǹလာက် လွယ်ကူစွာ  မရပါ 
ǹချးǹငွ လိုသǹလာက် လွယ်ကူစွာ ǹချးǹငွမရပါ 
သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ 
နည်းပညာှင့်နည်းလမ်းများ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူမရပါ 
ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာ 

ȁဖင် ့မǹရာင်းချုိင်ပါ 
ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိိုင်မ မလွယ်ကူပါ 
ရင်းȁမစ်…(၁) ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မိနယ်ǹမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ မိနယ်ငါးလုပ် 
ငန်းဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။   ။ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မလုပ်ငန်းတုိးတက်ǹစရနအ်တွက် စားကျက်ǹȁမ၊ 

Ǫခံǹȁမသွင်းအားစုှင် ့ǹငွǹကးအခက်အခဲများရှိǹနǹကာင်း ǹတွရှရိသည်။ 
 

 
 



                          
 

 
၃၆ 

 
(ခ-၃) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပ်ငန်းက 
(၁) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ သက်ǹမးွလုပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမး်များ 
ဇယား(၂၂)  စုိက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ   အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်   အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာȁ်ပချက်/ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်) 
ဇယား ၂၁ ှင့် ၂၂ကုိ ချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ ǹȁဖဆုိရန်။ 

ǹȁဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 
"မǹȁဖဆုိပါ"ဟူǹသာအကွက်ကုိ ǹရးွရန်။)

လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ အသင့်အတင့် 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ǹသာအȁခားǹဒသ 
ထွက်ကုန်များကိုǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 

အသင့်အတင့် 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင်ရှိȁခင်း အသင့်အတင့်နားလည်သည်
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန သင် ့
ကုန်ကမ်းရရှိုိင်ȁခင်း သင် ့
လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ȁခင်း သင် ့
ǹချးǹငွရရှိိုင်ȁခင်း ǹချးǹငွရိုင်သည် 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာှင့်အǹသး/ 
အလတ်စားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝန ်
ǹဆာင်မရရှိȁခင်း 

နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတ်စားစီးပွား 
ဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများရိုင်သည ်

အလုပ်ှင့်လုိက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ(သုိမဟုတ်) 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာပညာတစ်ခုခုကို 
တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

အသင့်အတင့် 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း အသင့်အတင့် 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကိင်ုသူအပ်ုစု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးǹကာင်းǹသာ်လည်း အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းတွင ်
အားနည်းȁခင်း၊  ကုန်ကမး်များရှိǹသာ်လည်း  နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ  အားနည်းǹနသညကုိ် ǹလ့လာǹတွရှိရ 

သည်။ 
 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

၃၇ 
 
(၂) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက် ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၃)    စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက်(မှနရ်ာတစခ်ကုိုသာǹရွးရန်) 
ဇယား ၂၂ ှင့် ၂၃ကုိ ချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမ ှǹȁဖဆိုရန်။ 

ǹȁဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 
"မǹȁဖဆုိပါ"ဟူǹသာအကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ အသင့်အတင့် 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ǹသာအȁခားǹဒသ 
ထွက်ကုန်များကိုǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 

ǹစျးကွက်မǹကာင်း 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင်ရှိȁခင်း ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကုိǹကာင်းစွာနားမလည်
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန သင် ့
ကုန်ကမ်းရရှိုိင်ȁခင်း ကုန်ကမး်ရရှိမနညး်သည်
လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ȁခင်း သင် ့
ǹချးǹငွရရှိိုင်ȁခင်း ǹချးǹငွရုိင်သည် 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာှင့်အǹသး
စား/အလတ်စားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတုိးတက်မဆုိင်ရာ 
ဝန်ǹဆာင်မရရှိȁခင်း 

မǹȁဖဆိုပါ 

အလုပ်ှင့်လုိက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ(သုိမဟုတ်) 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာပညာတစ်ခုခုကို 
တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

အသင့်အတင့် 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း အသင့်အတင့် 
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း -  ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း 
များလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လငူယ်အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။   ။ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ ၊ လက်သမား ၊  ပန်းရံလုပ်ငန်းများရှိǹသာ ်
လည်းပုံမှန်လည်ပတ်မမရှိȁခင်း ၊ ကုန်ကမး်များရရှိǹသာ်လညး်   ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသအိȁမင်အားနညး်ȁခငး် 
ǹကာင် ့အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းအားနည်းလာȁခင်းများကုိ ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။  

 

 



 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
၃၈ 

 
(ဂ) ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပု၊ံ ပုံစံှင့်အချနိ်ကာလ 
ဇယား(၂၄) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပံု ပုံစံှင့်အချနိ်ကာလ 

# ပုံစ ံ
အိမ်ǹထာင်စ ု

အǹရ  

အတွက် 

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

၁ 

"ǹရွǹȁပာင်းသွားလာ 
ǹနထိုင်သ"ူတစ်ဦးအ 
နည်းဆုံးရိှǹသာအိမ် 
ǹထာင်စုှင့်လူဦးǹရ 

၃၇ ၃၆ ၂၀ ၅၆ ၃ 
၆

  
၉ ၃၉ ၂၆ ၆၅ 

 ǹကျးရွာȁပည်ပသုိǹရွǹȁပာင်းမကာလ 

 ၃ လအထ ိ  ၂ ၂   

 ၆ လအထ ိ  ၁ ၁   

 ၁၂ လအထိ  ၄  ၄       

 ၁၂ လအထက်  ၃၂ ၁၇ ၄၉ ၃ ၆ ၉    

ရင်းȁမစ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ  (၂) ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း ၊  စုိက်ပျိးǹရးǹမးွȁမǹရး 
မဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ ၊ လုပ်ကုိင်သအုူပ်စု၊ လူငယ်အုပစု်။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားအနည်းဆုံးရှိǹသာ အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်မာှ 
(၃၇)အိမ်ǹȁခ 
ရှိသည်။ ȁပင်ပလုပ်သားǹရွǹȁပာင်းအǹရအတွက်မှာ ကျား(၃)ဦးှင် ့မ (၆)ဦးရိှပါသည။်    ȁပညတ်ငွး်လုပ်သား 
 ကျား(၃၆)ဦး၊ မ(၂၀)ဦးရိှပါသည်။ ȁပည်တွင်းȁပည်ပǹရွǹȁပာင်းအǹရအတွက်မှာ စုစုǹပါင်း(၆၅)ဦးရိှပါသည်။  
(ဂ-၂) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာငး်အရင်း 
ဇယား(၂၅) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းအရင်း 



စ

် 
အǹကာင်းအရင်း လူဦးǹရ 

၁ ပုိမုိǹကာင်းမန်ွǹသာ အလုပ်အကိုင်ှင်ဝ့င်ǹငွအခွင့်အလမ်းများရှာǹဖွရန် ၆၅ 

၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆိုင်ǹသာအǹကာင်းအရင်း - 

၃ ǹဒသတွင်း ပဋိပကȁဖစ်ပွားမǹကာင် ့လုံǪခံမမရှိသည့်အǹကာင်းအရင်း - 

၄ လူမǹရး၊ကျန်းမာǹရးကိစများǹကာင့် (Social Protetion, health )- - 

၅ အမျိးအမည်ခွဲȁခားမǹဖာ်ȁပိုင်(သိုမဟုတ)်အǹကာင်းအရငး်ကိုǹȁဖဆိုလိȁုခင်းမရှိ - 

ရင်းȁမစ်….အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ǹȁပာင်းǹရွသွားလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းရင်းမှာအလုပ်အကုိငအ်ခွင့်အလမ်း 
များရှာǹဖွရန်သာ ȁဖစ်ပါသည်။ 

 
 

 
 
 

 
၃၉ 

 
(ဂ-၃) ǹရွǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹငွ 

ဇယား(၂၆) ǹရွǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှ ȁပန်ပိုǹငွ 

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 
အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် 

စုစုǹပါင်း ȁမင် ့ လတ် နိမ့် 
 ȁပန်ပုိǹငွမီှခိရုǹသာအိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် ၃၇ - ၂၀ ၁၇ 
 ȁပန်ပိုǹငွလမ်းǹကာင်းများ 
 - က။ ǹငွလဲလုပ်ငန်း(ဟွန်ဒီ)   
 - ခ။ ဘဏ် ၂၀ 
 - ဂ။ လူǧကံȁဖင့်လပဲိုȁခင်း ၁၇ 

 
- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ)အနက်မှနည်းလမ်း 
         ှစ်မျိးကုိအသုံးȁပ၍  

 

 
- င။ အထက်ပါ  (က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနည်းလမ်း 
       သုံးမျိးလုံးကိုအသုံးȁပ၍ 

 

ရင်းȁမစ်…..(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။  ။ȁပန်ပိုǹငွမှီခိုǹနရǹသာအိမ်ǹထာင်စုမှာ(၃၇)အိမ်ရှိပီးအားလံုးလုိလိုမှီခိုǹနရပါသည်။ 
ȁပည်ပတွင်မူ ဘဏ်မှǹငွလဲပုိပီး တစ်ခါတစ်ရံလူǧကȁံဖင့် ǹငွလဲပိုကသည်။  



(ဃ) ကုန်စည်င့်ှဝနǹ်ဆာင်မǹစျးကွက် 
ဇယား(၂၇) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက်လက်လှမ်းမှီမအǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီှမ 
အနီးဆံုးǹစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကုိသာǹဖာ်ȁပပါရန်)
အကီးစားǹစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 
ǹစျးအမည်(မိ/ရွာ) ǹလရှီး  

ရွာမ ှအကွာအǹဝး(မိုင်) 
(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိခုန့်မှန်းပီး 
ǹရွးချယ်ရန)် 

၁၅ မိုင်အထက် ၁၀၀ မိုင်အထက် 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးနည်းလမး် ဆုိင်ကယ်၊ ကား ကား၊စကǹ်လ ှ
ကုန်စည်င့်ှဝန်ǹဆာင်မရရှိုိင်မ 
(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင်အ့ထက်ǹရွး 
ိုင်သည်) 

မီးဖိုǹချာင်သုံးှင့်အိမ်သုံးပစည်း၊ 
အဝတ်အထည် 

ǹဆာက်လုပ်ǹရးပစည်းများ၊ 
ပရိǹဘာဂများ 

ǹစျးအǹȁခခအံǹဆာက်အဦ သင် ့ သင် ့
ဝန်ǹဆာင်မ သင် ့ သင် ့
ရင်းȁမစ်…. ဦးတညအု်ပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျိး ǹမွး 
ȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အပ်ုစု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။မိှင့်(၄၁)မိုင်ǹကျာ်ǹဝးကွာသည့်အတွက ်အချနိ်ကုန်ȁခင်း၊  ကုန်ကျစရိတ်များȁခင်း 
ǹကာင် ့ǹငွထွက်န်းများǹနǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
 
 
 

၄၀ 
  

(င) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏလု်ပ်ငန်း 
ဇယား(၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ǹချးǹငွရရှိိုင်သည့်ǹနရာ 
ǹငွǹကး 

ဝနǹ်ဆာငမ် 
အမျိးအစား 

ȁပန်လည် 
ǹပးဆပ် 

ရမည်က့ာလ
 

အတုိးန်း 
(လ) 

အǹပါငခံ် 
ပစည်း 
လုိအပ်မ 

ǹချးǹငွရရန် 
အခက်အခဲများ

 

အစိုးရဘဏ်(ȁမန်မာ့လယ်ယာ 
ဖွံဖိးǹရးဘဏ်/ȁမန်မာ့စီးပွား 
ǹရးဘဏ)် 

- - - - - 

သမဝါယမǹချးǹင ွ - - - - - 
ပုဂလိကဘဏ ် - - - - - 
ပုဂလိကအǹသးစားǹချးǹငွ 
ဝန်ǹဆာင်မက 

- - - - - 



အဖဲွအလုိက်ǹငွစု/ǹငွǹချးအစီ 
အစ် 

ကာလတုိ 
၃-၆ 

လအတွင်း 
၂ မ ှ၅% လုိအပ်သည် နည်းသည ်

မိတ်ǹဆွှင့်ǹဆွမျိးများ ကာလတုိ 
၁ှစ် ှင့် 
အထက် 

၅ မ ှ၁၀% လုိအပ်သည် နည်းသည ်

ရင်းȁမစ်…..ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ လယ်သမားအပ်ုစု၊ အမျိးသမးီအုပ်စု။ 
စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွလုပ်ငန်းများ  လုပ်ကုိင်သူအုပ်စု(၂)သက်ဆုိင်ရာ ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ 

ǹပးǹသာအဖွဲများ။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ǹငွǹချးǹပးသူ မိတ်ǹဆွသူငယ်ချင်းှင့်ǹဆွမျိးများစီတွင်ǹငွǹချးယူǹနသည်ကုိǹလ့ 

လာǹတွရှိရပါသည်။ 
(စ)ပတ်၀နး်ကျင်ှင့်သဘာ၀ရငး်ȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမ 

(စ-၁) ပတ်၀န်းကျင်ှင့်သဘာ၀ရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခဲွမအတွက် လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား(၂၉) ပတ်၀န်းကျင်ှင့်သဘာ၀ရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမအတွက် လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခ ဲ
       များ 

အခက်အခဲ အရာယ်ရှိမ 
ǹȁမဆီသဇာအǹȁခအǹန လတ် 
အပင်မျိးစိတ်များ လတ် 
ဖျက်ပိုးများှင့်ǹရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပမ် လတ် 
ǹရအရင်းအȁမစ် ȁမင် ့
ငါးမျိးကဲွများ ȁမင် ့
အȁခားတိရိစာန်မျိးကွမဲျား ȁမင် ့
စွန့်ပစ်ပစည်းစီမံခန့်ခဲွမ ȁမင် ့
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ဖျက်ပိးုǹရာဂါအနညး်ငယ်ကျǹရာက်တတ်ပီး ǹရရရိှǹသာ်လည်းလံုǹလာက်မမရိှ 
ǹကာင်းǹတွရှိရသည်။ 

 
၄၁ 

(ဆ) ပညာǹရး 
(ဆ-၁) ပညာǹရးင့်ှစာတတ်ǹȁမာက်မ 

ဇယား(၃၀)  မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင့်တကသိုလ်အဆင် ့စာတတ်ǹȁမာက်မန်း  

အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း 
စာမတတ်သူဦးǹရ ၅၁ ၂၂၆ ၂၇၇ 
မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၁၆၀ ၁၃၄ ၂၉၄ 
အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၂၄၆ ၁၃၀ ၃၇၆ 
အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၂၀၄ ၁၉၄ ၃၉၈ 
တကသုိလ်/ǹကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၆၂ ၅၄ ၁၁၆ 



ရင်းȁမစ်….အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။     ။ စာမတတ်သူဦးǹရ(၂၇၇)ဦးရိှပီး  ǹငွǹကးအခက်အခဲǹကာင့်ǹသာ်လည်းǹကာင်း၊ 

ပညာǹရးလက်လှမ်းမမှီိုင်မǹကာင် ့အလယ်တန်းှင့်မူလတန်းပညာပီးစီးမများပီး   အထက်တန်းပညာပီး 
စီးမအားနည်းǹနȁခင်းများကုိ ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

 (ဆ-၂) ǹကျာင်တက်န်း 
ဇယား(၃၁) ǹကျာက်တက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း 
မူလတန်း ၉၇ ၉၉ ၁၉၆ 
အလယ်တန်း ၇၀ ၇၄ ၁၄၄ 
အထက်တန်း ၅၁ ၅၆ ၁၀၇ 
တကသုိလ်/ǹကာလိပ် ၂၄ ၂၀ ၄၄ 
ရင်းȁမစ်…..(၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂)ဆယ်အမ်ိမှးများ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ က်ုပ်တုိမိတွင် အထက်တန်းǹကျာင်းရှိǹသာ်လည်း မူလတန်း၊ အလယ်တနး် 
ပညာဆည်းပူးǹနသူများပီး အထက်ပညာသင်ယူǹနသ ူအားနည်းǹနǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၃၂)   စာသငǹ်ကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင်ဝ့နǹ်ဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 
က။ ǹကျာင်းအဆင့် မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း 
ခ။ ရွာမှအကွာအǹဝး (၁)မိုင် (၁)မုိင် (၁)မိုင် 
ဂ။ သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးဝန်ǹဆာင်မ ǹȁခလျင် ǹȁခလျင် ǹȁခလျင် 
ဃ။ စာသင်ǹကျာင်း၏စုစုǹပါင်း 
ကမး်ခငး်ဧရိယာ(စတုရန်ǹပ) 

၆၀' x ၃၀' 
၆၀' x ၃၀' 

၁၂၀' x ၃၀' 
 

၁၂၀' x ၃၀' 
၁၅၆' x ၃၀' 

င။ အမုိး၊နံရံ၊အခငး်၊အရည်အǹသွး သင် ့ သင် ့ ǹကာငး် 
စ။ ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာဂလုံǹလာက်မ မလံုǹလာက်ပါ မလုံǹလာက်ပါ မလံုǹလာက်ပါ 
ဆ။ ǹကျာင်းအိမ်သာအǹȁခအǹန သင် ့ သင် ့ သင် ့
ဇ။ ǹကျာင်းအာဟာရတိုက်ǹကးမ တိုက်ǹကးမရှိသည် တိုက်ǹကးမမရှိပါ တိုက်ǹကးမမရှိပါ
စျ။ ǹကျာငး်ဆရာ/မဦးǹရ ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါငး် ကျား မ ǹပါငး်

အစိုးရခန့်  ၁ ၄ ၅ ၅ ၁၃ ၁၈ - - - 

ǹကျးရွာခန့် - ၁ ၁ - - - - - - 

၄၂ 
ရင်းȁမစ်….(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပမ်ိရပဖ်အပု်စု။ (၂) မိဘဆရာအသင်း 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။       ။ ǹကျာင်းǹဆာင်လုံǹလာက်မမရှိသȁဖင့် 

ǹကျာင်းǹဆာင်ထပ်တိုးǹဆာက်လုပ်ǹန 
ǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။  

(ဆ-၄) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ  



ဇယား(၃၃) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ȁပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 
ǹကျာင်းဆရာ/မရရှိိငုမ်  မလံုǹလာက် 
တပည့်-ဆရာအချိး ၄၀:၁ အထက် 
မလူတနး်ပညာǹကျာင်းထွက်နး် နည်း 
မသန်စွမ်းသူများအတွက်ပညာǹရးအထူးအစီအစ် မရှိ 
ǹကျာင်းသံုးစာအုပ်ှင့်စာǹရးကိရိယာ မလံုǹလာက် 
ဆင်းရဲǹသာမိသားစုများအတွက်ǹကျာင်းစရိတ်မတတ်ိုင်မ အသင့်အတင့် 
ǹကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစည်းများလက်လှမ်းမှီမ နည်း 
မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက သင် ့

 
ရင်းȁမစ်….(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပမ်ိရပဖ်အပု်စု။ (၂) မိဘဆရာအသင်း 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင်စ့ာǹရးကိရိယာလံုǹလာက်မမရိှȁခင်း၊ ဆရာ/မအငအ်ားနညး် 
ǹနǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။  
(ဇ) ကျန်းမာǹရးငှ့်အာဟာရ 
(ဇ-၁) အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 
ဇယား(၃၄) အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 

# ǹရာဂါ ပျံံှမ/ ȁဖစ်ပွားမ 
၁ ဝမ်းပျကဝ်မ်းǹလာ နိမ့် 
၂ ǹသွးလွန်တုတ်ǹကွး နိမ့် 
၃ ငှက်ဖျား နိမ့် 
၄ အသင်ရှလမ်းǹကာငး်ကူးစက်ǹရာဂါ မရှိ 
၅ HIV, AIS လိင်မှတဆင့်ကူးစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါများ မရှိ 
၆ တီဘီǹရာဂါ နိမ့် 
၇ ဆီးချိ နိမ့် 
၈ ǹသွးတိုး ȁမင် ့
၉ အသည်းǹရာဂါ(ဘီ၊ စီ) နိမ့် 
၁၀ အာဟာရချိတဲမ့ နိမ့် 
၁၁ အȁခားကူးစက်ုိငǹ်သာǹရာဂါများ နိမ့် 
ရင်းȁမစ်…..(၁)ဦးတည်အပုစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု။  (၂)ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 
ဌာန၊ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ǹရာဂါȁဖစ်ပွားမနး်မှာ ǹသွးတိုးǹရာဂါများǹနǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 
 

 
 

၄၃ 



(ဇ-၂) လွနခ်ဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးထိုးံှမ 
ဇယား(၃၅)လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၂)လအတွင်းကာကွယ်ǹဆးထုိးှံမ 

စ
် 

ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း(ရိှ/မရိှ 
အမှနȁ်ခစ်ရန်) 

ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ǹရာဂါ Â  
၂ ဆုံဆို၊ ကက်ညာ၊ǹမးခုိင်ှင့်အသည်းǹရာငအ်သားဝါ Â  
၃ ပိုလီယိုǹရာဂါ Â  
၄ ǹမးခိုင်(ကုိယ်ဝန်ǹဆာငက်ာလအတွငး်) Â  
၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ Â  
၆ အȁခားစုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ  Â

၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမ(အရပ်အȁမင့်၊ အǹလးချန်ိ၊လက်ǹမာင်းပတ်)  Â

၈ အာဟာရပညာǹပးအစီအစ်  Â

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ အမျိးသမးီအုပ်စု၊(၂)ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာန/ 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ 
 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ယခင်ထကက်ျန်းမာǹရးဌာနမှ ပုံမှန်စစ်ǹဆးǹပးǹနǹကာင်း 
ǹလ့လာǹတွရှိရသည်။ 

 (ဇ-၃)  ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့များ(ǹဆးုံ/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹရးဝနǹ်ဆာငမ် ခရီးအကွာအǹဝး(မုိင်) အခန်း/ကုတငလံု်ǹလာက်မ 
ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 
ဌာန/ဌာနခွဲ 

- - 

တုိက်နယ်ǹဆးံု ၀ မ ှ၁ မိုင ် ရိှ 
မိနယ်ǹဆးံု ၁၀ မိုင်အထက် မရိှ 

ǹဆးဆိုင် 
ရွာတွင်(သုိမဟုတ်)ရွာအနီးနားတွင်

ǹဆးဆုိင်ရိှသည် 
ǹဆးဆုိင်တွင်ǹဆးဝါးများကုိ 
စနစ်တကျသိုǹလှာင်ထားသည် 

 

ရင်းȁမစ်…(၁) ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 
ဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ။  

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။တိုက်နယ်ǹဆးံုရှိǹသာ်လည်း ǹဆးဝါးများလံုǹလာက်မမရှိȁခင်း၊ ဝန်ထမ်းအင်အား  
   နည်းȁခင်း စသညမ်ျားကုိǹတွရိှရသည။်  

 
 

 
 
 



 
 

 
 

၄၄ 
(စျ) ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 
(စျ-၁) ǹသာက်သုံးǹရရှိမ 
ဇယား(၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရှိိုင်မ 

ǹရရိှုိင်မ 
အသုးံȁပ 
ǹသာ 

အိမǹ်ထာင်စု 

ǹသာက်သုံးǹရ 
အရည်အǹသွး 

စမ်းသပ်စစ်ǹဆးမ 
(စနစတ်ကျ 

စမ်းသပ်စစ်ǹဆးထား 
မရှိပါက"ရိှ" 
မရှိပါက"မရိှ" 

ǹရအရည်အǹသွး 
(ǹသာက်သုံးǹရအရည် 

အǹသးွ 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆးထား 

မတွင်"ရှ"ိဟု 
ǹȁဖဆိုထားပါက 
ǹȁဖဆိုရန်"မရှိ"ဟု 
ǹȁဖဆိုထားပါက 
ǹȁဖဆိုရန်မလိုပါ) 

ǹသာက်သုံးǹရရရှိ 
ိုင်မှင့်လုံǹလာက် 

မအǹȁခအǹန 
(ရာသီမǹရွးရပါက 
ǹွ၊ မိုးှင့်ǹဆာင်း 
ရာသီသုံးမျိးလုံးကုိ 

ǹရွးပါပါရန)် 

ǹရတွင်း - - - - 
အဝစိီတွင်း/ 
စက်တပ် 

- - - - 

အဝစိီတွင်း/ 
တုံကင် 

- - - - 

မိုးǹရ 
သိုǹလှာင်ကန ်

- - - - 

ȁမစ်/ǹချာင်းǹရ - - - - 
ǹရကန ် ၂၉၂ ရှိ သင် ့ မိုး/ǹဆာင်း 
စိမ့်စမ်းǹရ ၂၉၂ ရှိ သင် ့ မိုး 
ရင်းȁမစ်…(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရငး်ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ လူဦးǹရများȁပားလာသည့်ှင့်အမျǹရလံုǹလာက်မမရှိǹကာင်း ǹတွရိှရသည်။ 
(စျ-၂) သန့်ရှင်းǹရးအȁခအǹန(အိမ်သာအမျိးအစားှင့်အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်) 
ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား  

သုံးစဲွိုင်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစွဲိုင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 
သန့်ရှင်းǹသာǹရလံုအိမ်သာသုံးစွဲမ 
ǹရဆွဲအိမ်သာ  
ǹရǹလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၂၉၂ 
သုံးစွဲိုင်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစွဲိုင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 



မသန့်ရင်ှးǹသာ ǹရလံုအိမသ်ာသုံးစဲွမ  
တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  
တွငး်မရှိအိမ်သာ  
အိမ်သာမရှ ိ
ရင်းȁမစ်…(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျိးသမီးအုပ်စု၊ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ အိမ်ǹȁခ(၂၉၂)အိမ်ǹထာင်စုသည ် ǹရလံုအိမ်သာကို အသုံးȁပȁခင်းǹကာင် ့
သန့်ရှင်းမ ရှိǹကာင်းǹတွရှိရသည်။ 

၄၅ 
(ည) ကျား-မ ǹရးရာ 
ဇယား(၃၉) ကျား-မ ǹရးရာ 

စ
် 

ǹကျးရွာ၏လူမစီးပွားဖွံဖိးǹစǹရးအတွက် 
အမျိးသမီးများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာ 

အချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင်တက်ǹရာက် 
သူများမှ မနှသ်ည်ဟုယူဆǹသာတစ်ခကုို 

ǹရွးǹပးပါရန ်

၁ 
ǹကျးရာွစီအုပခ်ျပ်မစနစ်တင်ွ အမျိးသမီးများ 
တက်ကစွာပါဝင်မ/ǹကာင်းǹဆာင်မ 

 မရှိ 

၂ 
ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့် အဖဲွအစည်းများ 
တွင် အမျိးသမးီများတက်ကစွာပါဝငǹ်ဆာင်ရွက်မ 

ရှိ  

၃ 
လွန်ခဲ့ǹသာှစ်အတွင်း ǹကျးရွာအတွင်းရှိ  
မိန်းကǹလးများ/အမျိးသမးီများအား သံသယံȁဖစ် 
ဖွယ် အကမ်းဖက်မ(သို) တိုင်ကားမများ 

 မရှိ 

၄ 
အမျိးသမီးǹရးရာ အကမ်းဖက်များအတွက ်ဥပǹဒှင် ့
တရားမျတမဆိုင်ရာများအတွက် လူထ၏ုအသိ 
အȁမင်ရိှမ 

 မရှိ 

ရင်းȁမစ်…(၁) အဖဲွအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင ်အမျိးသမီးများပါဝင်မများǹနǹကာင်းǹတွရှိရသည်။ 
(ဠ) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအǹȁခအǹန 
(ဠ-၁) ǹကျးရွာ၏လမး်တည်ရိှမ 

ဇယား(၄၀) ǹကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမအǹȁခအǹန 

လမး်အမျိးအစား အမျိးအစား 
အရည ်
အǹသးွ 

တည်ǹဆာက ်
ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသအီလိုက် 
သုံးစွဲိုင်မ 

လမ်းအရှည် 
(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း ၂ ညံ့ ၅ှစ်အထက် တစ်ှစ်ပတ်လံုး ၁-၅မုိင် 
ချ်းကပ်လမ်း - - - - - 

ရွာချင်းဆက်လမ်း ၁ ညံ့ ၂ှစ်မ၅ှှစ် တစ်ှစ်ပတ်လံုး 
၁-၅မုိင် 
၅-၁၀မုိင် 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 



မှတ်ချက်။ ။ ǹȁမသားလမ်း-၁၊ ǹကျာက်ခင်းလမ်း-၂၊ ǹကျာက်ǹချာလမ်း-၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း-၄၊  
     ကတာရာလမး်-၅။ 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။မိတွင်းǹကျာက်ǹချာလမ်းရှိǹသာ်လည်း မုိးတွင်းကာလတွင် ǹရတိုက်စားမǹကာင့် 
    ပျက်စီးမများǧကံǹတွǹနရသည်။ 

 
 
 

 
 

 
၄၆ 

 
(ဠ-၂) ǹကျးရွာ၏တံတားတည်ရှမိ 

ဇယား(၄၁) ǹကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

တံတား 
အမျိးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊ အနံ၊ 

အȁမင့် 
အရည်အǹသးွ 

တည်ǹဆာက် 
ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်မ 

ဆိပ်ခတံံတား - - - - 
ကွန်ကရစ် 
တံတား 

- - - - 

သစ်သား 
တံတား 

- - - - 

ကိးတံတား - - - -
ဝါးတံတား - - - -
ǹရပန ် - - - - 
ǹရǹကျာ် ၁၈'×၄'×၄' သင် ့ ၅ှစ်အထက် တစ်ှစ်ပတ်လုံး 
ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ မိတွင်းရိှ ǹရǹကျာ်တံတား (၁၈'×၄'×၄')စင်း ရှိǹသာ်လည်း မုိးတွင်းကာလတွင် 
      ǹရကီးǹရလမံများǹကာင့် သွားလာǹရးခက်ခဲများǧကံǹတွရပါသည်။ 
(ဠ-၃) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား(၄၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး(အသုံးမȁပပါက အကွာအǹဝး(မိုင်) အကွက်ǹအာက်ရှိ အသုံး 
မȁပပါအကွက်တင်ွÂ ပါ။ 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
အကွာအǹဝး 

(မိုင်) 
ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစွမဲ 

ȁမစ်ǹကာင်း Â - -



ပင်လယ်ǹရǹကာင်း Â - - 
 

ရစ်ȁမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ၁-ǹလှ၊ သမာန်၊ ၂-စက်ǹလှ၊ ၃-သǹဘာ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ အများȁပည်သူများသည် ကုန်းလမ်းǹကာင်းȁဖင့်သာ သွားလာကပါသည်။ 
(ဠ-၄) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာမ်ျား 

ယာ်အမျိး 
အစား 

ǹလှ၊  
သမာန်၊  

စက် 
ǹလှ 

စက် 
ဘီး 

ǹမာ်ǹတ
ာ် 

ဆိုင်က
ယ် 

သံုးဘီး 
ဆိုင်က
ယ် 

ǹထာ် 
လာဂျ ီ

ကား 
ȁမင်း 
လှည်း 

ွား 
လှည်း 

အǹရအတက်ွ - - ၁၀ ၉၈ - - ၂၀ - - 
ရင်းȁမစ်…အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးှင့်ပတ်သက်၍ ကား၊ ဆိုင်ကယ်များȁဖင့်သာ သွားလာက 
ပါသည်။ 
 

၄၇ 
(ဌ) လပ်စစ်မီးရရှိမ 

ဇယား(၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမအǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ် အိမ်ǹထာငစု် ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 
မဟာဓါတ်အားလုိင်း - - - 
ဆုိလာစနစ် ၉၄ သင် ့ မရှိ 
အǹသးစားǹရအားလပ်စစ် - - - 
ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၂၉၂ သင် ့ ရှိ 
ǹလစွမ်းအား - - - 
ဇီဝǹလာှင်ဇာ - - - 
အမျိးအမည်ခွဲȁခား 
ǹဖာ်ȁပȁခင်းမȁပိုင်ǹသာ 
လပ်ဓါတ်အားǹပးစနစ် 

- - - 

လပ်စစ်မီးအသုံးမȁပုိင်ǹသာ    
ရင်းȁမစ်…(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရငး်ǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ အိမ်ǹȁခ(၂၉၂)အိမ်ǹထာငစု်သည် အစိုးရလပ်စစ်မးီ(ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင်)ȁဖင့် အသုံး 
ȁပကသည်။ 
(ဍ) ဆက်သွယ်ǹရးသတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 
ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးသတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာအǹȁခအǹန 



စ် ဖုနး် ǹရဒီယို တီဗီွ ဂိလ်တုစǹလာင်း
အǹရအတက်ွ ၂၆၁ ၄၇ ၅၀ ၄၁ 
ရင်းȁမစ်…(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရငး်ǹကာက်ယမူ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ယခင်ထက်ဆက်သွယ်ǹရးပုိမုိǹကာင်းမန်ွလာǹကာငး် ǹတွရိှရသည်။ 

(¡) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖံွဖိးǹရး 
ဇယား(၄၆) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 
 

ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ဝန်ǹဆာင်မ 
လူငယ်များအနားယူအပနး်ǹȁဖရန်  
ǹနရာများ၊ ǹပျာ်ပွဲရင်ပွမဲျားရှိȁခင်း၊ 

ရှိ 

လူမǹရးလုပ်ငနး်များတွငပ်ါဝငမ် သင် ့
ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတင်ွပါဝငမ် သင် ့
အားကစားှင့်ကာယǹလ့ကျင့်ခန်းများȁပလုပရ်န် 
ှင့်အǹထာက်အကူȁပပစညး်များရှိȁခင်း

ည့ံ 

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ သင် ့
ုိးရာဓǹလ့ထံုးစံများှင့်ယ်ǹကျးမအǹမွအနစ် 
ထိန်းသမ်ိးǹစာင့်ǹရှာင့်ȁခင်းတွင်ပါဝငမ် 

နည်း 

စိတ်ဝင်စားရာများကို မိမိကုိယ်တုိင်ǹလ့လာသင်ယူ 
ိုင်မည့်ǹနရာများ၊ လူငယ်ရိပ်သာများ၊ စာကည့်တုိက် 
များစသည့်တိုတွင် ဝင်ǹရာက်ǹလ့လာသင်ယူိုင်ȁခင်း 

မရိှ 

 

၄၈ 

ရင်းȁမစ်…ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း- လူငယ်အုပစု်။ 
ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။လငူယ်များသည် အပနး်ǹȁဖစရာǹနရာ သတ်မှတ်ထားȁခင်းမရိှǹသာ်လည်း သဘာဝ 
   အလှခင်းǹကာင်းǹသာǹနရာတွင ် ǹရွးချယ်ပီး ပွင့်လင်းရာသီတွင် ǹပျာ်ပွဲစားများ 
ထွက်ȁခင်း၊ ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင်လညး် တက်ကစွာပါဝင်လျက်ရှိသည်။ ိုးရာအǹမွအှစ်ထိန်းသိမ်း 
ȁခင်း၊ အားကစားကုိစိတ်ပါဝင်စားသူများǹသာ်လည်း အǹထာက်အကူȁပပစည်းများ လုံǹလာက်မမရှိȁခင်း၊ 

စာကည့်တိုက်များရှိǹသာ်လညး် စာအုပ်များမȁပည့်စံုȁခင်းǹကာင်း ǹလ့လာသင်ယူသူနည်းပါးǹကာင်း 
ǹတွရှရိပါသည်။ 

(ဏ) ǹကျးတည်ငိမ်ǹရးှင့်ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရးအǹȁခအǹန 
(ဏ-၁) လုံǪခံǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအား လက်လမ်ှးမီမ 

ဇယား(၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရးဝန်ǹဆာင်မ အǹထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမမီ 

ဝန်ǹဆာင်မ ရှင်းလင်းချက် 
တယ်လီဖုန်းလုိင်၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်များ၊ ǹကးနန်းလုိင်း၊  
အင်တာနက်လိုင်း၊ ုပ်ȁမင်သံကားလိုင်း၊ ǹရဒီယုိလိုင်းစǹသာ ဆက်သွယ်ǹရး 

ရှိ 



သတင်းအချက်အလက်ȁဖန့်ǹဝȁခင်းဆိုင်ရာ အǹဆာက်အဦးများရှိȁခင်း 
အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝန်ǹဆာင်မများကုိ ရရှိိုင်ȁခင်း မရှိ 
လူထအုǹȁခȁပသဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ချǹရးအစီအစ် မရှိ 
မခင်းများကာကွယ်တားဆီးǹလျာ့ချǹရးအတွက် ရဲဖက်ဆိုင်ရာများမ ှဝန်ǹဆာင်မ 
ǹပးȁခင်း 

ရှိ 

ရင်းȁမစ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပဖ်  

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။ ။ ဆက်သွယ်ǹရးလိုင်းပိုမိုǹကာင်းမွန်လာသည်ှင့်အမ မခငး်များကာကွယ်တားဆးီ 
     ိုင်ǹရးအတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာလုံǪခံ မအားနည်းǹကာငး်ǹတွရိှရသည်။ 

 
(ဏ-၂) မခင်းȁဖစ်ပွားမ  
ဇယား(၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹန 

မခင်းȁဖစ်ပွားမ 
အǹȁခအǹန 

လူကုန်ကူးမ ခိုးမ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ အကမ်းဖက်မ 
မရှိ စိုးရိမ်ရသည် စုိးရိမရ်သည် သာမာန် 

ရင်းȁမစ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပဖ်အုပစု်၊ အမျိးသမးီအုပ်စု။ 
 

ǹလ့လာǹတွရိှချက်။   ။ မူးယစ်ǹဆးဝါးအတွက် ခုိးယူမများȁပားǹနǹကာင်းǹတွရိှရပါသည်။ 


